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Warminsko-Mazurski Zwigzek Pitki Noznej

al. Pitsudskiego 69A, 10-448 Olsztyn

NIP 739-118-34-67, REGON 510200371

tel. 89 533-70-40, tel. 89 534-64-75, fax. 89 533-97-03
Olsztyn, 22 pazdziernika 2025 roku

HALOWE ZIMOWE ROZGRYWKI ORLIKOW, ZAKOW | SKRZATOW
W SEZONIE 2025/26

KOMUNIKATNR 1

Informujemy, ze Warminsko-Mazurski Zwigzek Pitki Noznej organizuje halowe zimowe rozgrywki dla dzieci, ktére
sg kontynuacjg rozgrywek trawiastych rundy jesienne;j.

Zgtoszenia prowadzone sg na nowo i nalezy przesytaé je mailowo na adres jakub.dujko-domanski@wmzpn.pl
w terminie do 31 paZzdziernika 2025 roku. W zgtoszeniu nalezy podaé nazwe zespotu, kategorie ( rocznik + grupa
zielona lub niebieska), dane trenera odpowiedzialnego za zespdt (imie, nazwisko, mail, telefon).

Rozgrywki orlikdéw, zakéw oraz skrzatow bedg sie odbywaty osobno dla kazdego z rocznikéw (orlik E2, zak F1, zak
F2, skrzat G1, skrzat G2), a ze wzgledu na poziom sportowy i mozliwosci organizacyjne zostang podzielone w
orlikach i zakach (tak, jak miato to miejsce do tej pory) na dwa poziomy — rozgrywki zielone i rozgrywki niebieskie.
Podziat bedzie nastepowat na podstawie deklaracji treneréw:

Wyznaczamy nastepujgce terminy rozgrywek orlika oraz zaka:

1. kolejka: 15-16 listopada
2. kolejka: 22-23 listopada
3. kolejka: 6-7 grudnia

4. kolejka: 13-14 grudnia
5. kolejka: 10-11 stycznia
6. kolejka: 17-18 stycznia

Rozgrywki skrzatéw bedg toczy¢ sie od listopada do marca po 1 turnieju w miesigcu.

Informacje dotyczace rozgrywek Orlika E1, ktdre beda rozgrywkami o Mistrzostwo Wojewddztwa znajdujg sie w
oddzielnym komunikacie.

Kluby chetne do organizacji turniejéw prosimy o dokonanie rezerwacji hal w terminach przewidzianych
w harmonogramie rozgrywek oraz zgloszenie checi organizacji turniejdw na maila jakub.dujko-
domanski@wmzpn.pl


mailto:jakub.dujko-domanski@wmzpn.pl

Najwazniejsze kwestie zwigzane z organizacja i przebiegiem rozgrywek orlikow i zakow
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Terminem urzedowym bedzie sobota lub niedziela, w zaleznosci od dostepnosci hali gospodarza.
Gospodarz na minimum 5 dni przed turniejem przesyta do druzyn oraz na maila jakub.dujko-
domanski@wmzpn.pl informacje o terminie oraz miejscu turnieju.

Rozgrywki orlikéw i zakéw odbywajg sie z podziatem na rozgrywki zielone i niebieskie. Podobnie, jak w
rozgrywkach jesiennych, dzielimy druzyny na grupy. Przez pierwsze dwa tygodnie odbywajg sie dwa turnieje
w tych grupach. Nastepnie mamy przerwe, ktérg mozna wykorzystac np. na turnieje klubowe. W tym czasie
zmieniamy grupy, aby ciagle nie gra¢ z tymi samymi druzynami. Ponadto trenerzy mogg zdecydowac o
przesunieciu swoich druzyn miedzy rozgrywkami zielonymi i niebieskimi. W nowych grupach przez kolejne
2 tygodnie gramy kolejne 2 turnieje. Wtedy znowu przerwa. Ponownie nowy podziat na grupy i mozliwos$¢
przesunie¢ miedzy rozgrywkami zielonymi i niebieskimi. Wtedy w kolejne 2 tygodnie rozgrywamy ostatnie
2 zimowe turnieje. Druzynom daje to w ramach rozgrywek udziat w 6 turniejach, a takze stwarza mozliwos¢
udziatu w dwdch turniejach klubowych.

Wszystkie turnieje odbywaja sie bez wynikdéw, tabel i awanséw do kolejnych faz. Wyniki i tabele nie sg
odnotowywane, a tym samym nie sg nigdzie publikowane ani przez Zwiazek, ani przez kluby. Trenerzy
druzyn uczestniczacych w rozgrywkach moga na biezgco zgtasza¢ swoje uwagi i pomysty—mailowo na adres:
jakub.dujko-domanski@wmzpn.pl dzieki temu Zwigzek bedzie mdégt szybko reagowac, jesli bedzie taka
potrzeba.

Ze spraw formalnych, od klubédw bedzie wymagana rejestracja zawodnikédw w systemie Extranet,
potwierdzenie ich do klubu oraz uprawnienie do rozgrywek. W rozgrywkach bedzie obowigzywat
uproszczony protokoét - kazda z druzyn bedzie musiata wypetnic jedng kartke ze sktadem druzyny i przekazac
ja gospodarzowi. Kazdy z zawodnikow bedzie musiat posiadad legitymacje. Jesli ktérys z treneréw bedzie
chciat sprawdzi¢ tozsamos$¢ zawodnika, bedzie sie to odbywato na podstawie listy uprawnionych
zawodnikdw i legitymacji w obecnosci sedziego (jesli bedzie wyznaczony) lub wszystkich treneréw
uczestniczgcych w danym turnieju.

Zwigzek bedzie wymagat od gospodarza wystania w ciggu 48 godzin po turnieju, sktadow druzyn
uczestniczacych w danym turnieju przez stosowny formularz oraz zaznaczenia nieobecnych druzyn co
bedzie stanowito potwierdzenie odbycia sie turnieju.

Zaleca sie, aby gospodarz turnieju przestat zdjecia z turnieju na adres rafal.herman@wmzpn.pl, celem
publikacji zbiorczej galerii na stronie wmzpn.pl.

Mecze beda sedziowane przez sedziéw klubowych (inna osoba niz trener prowadzacy druzyne).

Czas gry wynosi 2 x 10 minut (przerwa tylko na zmiane stron) w grupach 4-druzynowych, 1 x 15 minut w
grupach 5-druzynowych i 1 x 12 minut w grupach 6-druzynowych (czas niezatrzymywany; sedzia dodatkowo
moze doliczy¢ czas stracony w skutek nienormalnych przerw w grze), co kazdej z druzyn zapewni 60 minut
gry w trakcie turnieju. Caty turniej potrwa 3-4 godziny.

Druzyny skfadaja sie maksymalnie z 12 zawodnikdéw i trenera. Jednoczesnie na boisku moze przebywac 5
zawodnikdéw tj. czterech zawodnikéw w polu + jeden bramkarz. Zaleca sie, aby poza trenerem z kazda
druzyng byt obecny jeszcze jeden petnoletni opiekun (wpisany do sprawozdania), ktéry bedzie wsparciem
trenera w czasie turnieju, szczegélnie w sytuacjach losowych (urazy, kontuzje, sprawy organizacyjne w
ktorych bierze udziat trener), tak aby zawodnicy nie pozostawali ani na chwile bez opieki.

Mecze odbywajg sie w halach o wymiarach 40m x 20m lub nieznacznie mniejszych.

Wykorzystuje sie bramki o wymiarach 3m x 2m.

W czasie spotkania kazda druzyna moze wymieni¢ dowolng liczbe zawodnikéw. Obowigzuje zasada tzw.
zmian powrotnych.

Zawodnicy muszg posiadac na koszulkach numery wedtug obowigzujgcych przepisow.

Mecze rozgrywa sie pitkami futsalowymi o obnizonej wadze (np. Select Futsal Mimas Light). Pitki na turnieje
zapewnia WMZPN — gospodarz kazdego turnieju otrzymuje 1 pitke.

Gospodarz turnieju zapewnia i optaca opieke medyczna.

Po uderzeniu od sufitu, konstrukcji, oswietlenia, itp. bedzie zarzgdzony wrzut na boisko na wysokosci
danego zdarzenia, przeciwko druzynie, ktéra dopuscita sie przewinienia.

Pitke z wrzutu zawodnik samodzielnie wprowadza nogg. Pierwsze dotkniecie pitki stojgcej nieruchomo na
linii badZ poza boiskiem to wprowadzenie jej na boisko, nastepnie pitka jest w grze i ten sam zawodnik moze
wykonaé dowolne zagranie. Wspodtpartner wykonujacego wrzut nie moze zagraé pitki dopdki wykonujgcy
nie dotknie jej po raz drugi. W takim przypadku wrzut uznaje sie za nieprawidtowo wykonany i nakazuje
jego wykonanie przez druzyne przeciwng. Nie mozna zdoby¢ gola w pierwszym kontakcie z pitkg. Zawodnicy
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druzyny przeciwnej muszg znajdowac sie co najmniej 2 m od pitki. Od momentu pierwszego zagrania
wprowadzajgcego pitke na boisko przeciwnik moze odebrac pitke wykonujgcemu.
Rzut karny wykonuje sie z odlegtosci 7 metrow (linia rzutu karnego z pitki recznej).
Bramkarz gra rekoma tylko we wtasnym polu bramkowym bedgcym jednoczesnie polem karnym.
Po wyjsciu pitki poza linie bramkowg bramkarz wprowadza pitke do gry z pola bramkowego reka, do potowy
boiska. Za naruszenie przepisu sedzia dyktuje rzut wolny posredni dla druzyny przeciwnej z punktu
srodkowego boiska.
Kary minutowe zgodnie z unifikacja, tj.
a. orlik - 2 min., kolejne 2 min., nastepnie wykluczenie (zawodnik wykluczony konczy gre, zespdt gra w
komplecie);
b. zak - 2 min., kolejne 2 min., nastepnie wykluczenie (zmiana zawodnika ukaranego na 2 min. — zespét
gra w komplecie)
Rodzice i osoby towarzyszace druzynom
a. rodzice i pozostate osoby towarzyszace druzynom nie mogg przebywaé na parkiecie, muszg zajgc
miejsca na widowni i zachowywad sie w kulturalny sposéb
Pozostate przepisy tak, jak w regularnych rozgrywkach trawiastych WMZPN dla danej kategorii wiekowej
zgodnie z ,,Regulaminem Rozgrywek Mistrzowskich WMZPN” i ,,Przepisami gry w pitke nozng”.

Najwazniejsze kwestie zwigzane z organizacja i przebiegiem rozgrywek skrzatow
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Turnieje bedg odbywac sie raz w miesigcu.
Zgtoszone druzyny beda dzielone na grupy po ok. 10 druzyn.
Trenerzy druzyn z poszczegdlnych grup ustalajg miejsce i termin turnieju miedzy sobg. O ustaleniu miejsca
i terminu turnieju nalezy powiadomi¢ WMZPN mailowo na adres jakub.dujko-domanski@wmzpn.pl. Po
otrzymaniu takiej wiadomosci na biezgco bedziemy aktualizowaé terminarz.
Co miesiagc bedziemy dokonywac zmian w grupach, aby ciggle nie graé z tymi samymi klubami.
Boiska i pitka
o turnieje odbywajg sie na halach sportowych (nalezy zabraé¢ odpowiednie obuwie)
o wyznacza sie dwa boiska w poprzek hali oddzielone tak, aby pitka nie przelatywata po ziemi z boiska
na boisko (np. tawkami lub bandami do unihokeja)
o bramki 3m x 1,55m (jak dla zakéw)
o pitka rozm. 3 lub do siatkéwki
Zawodnicy i sktady druzyn
o druzyna sktada sie z maksymalnie 10 zawodnikéw oraz trenera i kierownika druzyny
o w tej kategorii wiekowej mozna stosowac rézne zasady gry (np. raz graé turnieje 4 na 4 bez
bramkarzy, a kolejnym razem 3 na 3 na 4 bramki). W tym zakresie szczegétowe decyzje
pozostawiamy trenerom uczestniczagcym w danym turnieju.
o zmiany hokejowe
System gier i czas gry
o turniej rozgrywany jest systemem kazdy z kazdym zgodnie z harmonogramem
o czas gry zostanie ustalony na podstawie liczby druzyn uczestniczgcych w danym turnieju
o turniej trwa 3-4 godziny
o mecze beda sedziowane przez sedzidw klubowych (inna osoba niz trener prowadzgcy druzyne)

Kary

o

za faul na 26ttg kartke w walce o pitke - 1 minuta kary
o za niesportowe zachowanie, pozbawienie druzyny bramki lub realnej szansy na jej zdobycie - 2
minuty kary
o za wybitnie niesportowe zachowanie oraz powazny, razacy faul — wykluczenie do korica meczu
o przy karach wykluczenia, o ktérych mowa powyzej w pkt. a. b. i c., otrzymuje zawodnik winny
przewinienia, a jego druzyna w dalszym ciggu gra w komplecie 4 zawodnikéw
o w skrajnych sytuacjach za niewtasciwe zachowanie kibicow, rodzicéw, zawodnikéw i treneréw oraz
brak pozytywnej reakcji na uwagi organizatoréw zespot moze byé wycofany z turnieju
Punktacja
o nie ma punktacji za wyniki meczéw ani zdobyte i stracone bramki
Rodzice i osoby towarzyszace druzynom
o rodzice i pozostate osoby towarzyszace druzynom nie mogg przebywac na parkiecie, muszg zajac
miejsca na widowni i zachowywac sie w kulturalny sposéb
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11. Pozostate przepisy tak, jak w regularnych rozgrywkach trawiastych WMZPN dla danej kategorii wiekowej
zgodnie z ,,Regulaminem Rozgrywek Mistrzowskich WMZPN” i ,,Przepisami gry w pitke nozng”.

Sprawy dyscyplinarne w rozgrywkach orlikéw, zakéw oraz skrzatow:

e Nie zorganizowanie turnieju bedgc wyznaczonym jako gospodarz — 500zt

e Nie stawienie sie na turnieju bez powiadomienia gospodarza — 300 zt

e Nie stawienie sie na turnieju — 100 zt

e  Zmiana terminu turnieju na mniej niz 5 dni przed urzedowym terminem — 100zt



