
Akademia Piłkarska Grassroots 2021 

8 listopada 2021 r. 

Hala Sportowo-Widowiskowa 

Ostróda, ul. Kościuszki 22A 

 

Ramowy plan konferencji: 

GODZINA PANEL PRELEGENT 

08:30 – 09:20 Rejestracja uczestników  

09:30 – 09:40 Otwarcie konferencji przez Prezesa Wojewódzkiego Związku  Prezes WZPN 

SESJA WYKŁADOWA 

09:40 – 10:10 Prezentacja inicjatyw Grassroots Przedstawiciel PZPN 

10:10 – 10:40 
Mobilna Akademia Młodych Orłów – rozwój na wyciągnięcie 
ręki (przedstawienie wniosków z działalności i planów na 
przyszłość) 

Trener Mobilnej AMO 

10:40 – 11:10 
Analiza video i korzyści z niej dla procesu szkolenia w Twoim 
klubie 

Analityk 

11:10 – 11:30 Amp Futbol 
Przedstawiciel 
Amp Futbolu 

11:30 – 11:45 Przerwa kawowa  

11:45 – 13:15 Potęga świadomości Michał Libich 

13:15 – 13:45 Omówienie treningów w sesji praktycznej 

1. Michał Libich 
2. TBC 
3. Trener młodzieżowej 
reprezentacji Polski 

13:45 – 14:00 Przerwa kawowa  

SESJA PRAKTYCZNA 

14:05 – 14:50 
Trening pokazowy z zachowaniem Filarów Szkolenia – kat. U12 
Temat: Jednostka treningowa kształtująca ideę gry 

Michał Libich 

14:55 – 15:40 
Trening pokazowy z zachowaniem Filarów Szkolenia – kat. U7 
Temat: Nauczanie elementów technicznych w formie gier i 
zabaw 

TBC 

15:45 – 16:30 
Deficyty w wyszkoleniu indywidualnym młodych piłkarzy 
Temat: Środki treningowe poprawiające najczęstsze deficyty 

Trener młodzieżowej 
reprezentacji Polski 

16:30 Podsumowanie i zakończenie konferencji  

 


