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L.p. Tytuł Autor Okładka  

1 Narodowy Model Gry Marcin Dorna – 
Koordynator projektu 

Krzysztof Paluszek 
Miłosz Stępiński 

Maciej Stolarczyk 
Robert Śliwowski 

Bartłomiej Zalewski 

 

2 Gry zadaniowe Marcin Dorna – 
Koordynator Projektu 
Ryszard Robakiewicz 

Wojciech Tomaszewski  
Bartłomiej Zalewski 

 

3 Trening pozycyjny  Marcin Dorna – 
Koordynator Projektu 

Miłosz Stępiński Krzysztof 
Paluszek 
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4 Piłka nożna w szkole. 
Zeszyt nr 2 

Niemiecka Federacja Piłki 
Nożnej (DFB) 
Tłumaczenie: 

Dariusz Szubert 
Marek Wanik 

 

5 Podręcznik Trenera 
piłki nożnej dzieci 

Ulf Drewes 
Bernhard Merkel 

Tłumaczenie: 
Dariusz Szubert 
Marek Wanik 

 

6 Gry i zabawy z piłką Dr. Ulrich Frick Alexandra 
Grein Stephan Herzberg 

Wilhelm Klostermair 
Wolfgang Moebius  

Bernard Muenchgesang 
Herbert Tokarski Stefan 

Wiedon Niemiecki 
Związek Piłki Nożnej 

  Małgorzata Desmond 
Paweł Doroszewski 
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7 ABC Trenera Dzieci Michał Libich 
Dominika Cieślikowska 

Urszula Somow 

 

8 Piłka nożna jutra Von Ralf Peter Gerd Bode 

 

9 Program Szkolenia 
PZPN w oparciu o 
program szkolenia 
AMO 

Paweł Grycmann – 
Koordynator publikacji 

Michał Libich 
Bartosz Siemiński 
Marcin Włodarski 
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10 Asystent Trenera  

 

11 Dorastanie w grze Tomasz Tchórz 
Mateusz Ludwiczak 

 

12 Periodyzacja 
Taktyczna. Logika z 
innego świata 

Tomasz Tchórz 
Dominika Tchórz 
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13 Poradnik 
Pozytywnego Trenera. 
Model i7W w Sporcie 

 

 

14 Mentalny Kop (część 
1) Potęga nastawienia 

Rafał Malinowski Konrad 
Czapeczka 

 

15 Mentalny Kop (część 
2) Potęga motywacji 

Rafał Malinowski Konrad 
Czapeczka 
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16 Mentalny Kop (część 
3) Kontrola emocji 
 

Rafał Malinowski Konrad 
Czapeczka 

 
17 100 zdań o piłce 

nożnej 
 

 

 
18 Nowoczesne 

nauczanie i 
doskonalenie gry w 
piłkę nożną 
 

Paweł Grycmann 
Władysław Szyngiera 
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19 Premier League. 
Historia taktyki w 
najlepszej piłkarskiej 
lidze świata 
 

Michael Cox 

 
20 Piłka nożna Nauczanie 

i doskonalenie 
techniki 

 

Jerzy Talaga Dariusz 
Śledziewski 

 

21 Sportowy Wojownik 
 

Łukasz Panfil 

 

https://sportowo-medyczna.pl/p/64/11052/pilka-nozna-nauczanie-i-doskonalenie-techniki-pilka-nozna-dyscypliny-sportowe-sport.html
https://sportowo-medyczna.pl/p/64/11052/pilka-nozna-nauczanie-i-doskonalenie-techniki-pilka-nozna-dyscypliny-sportowe-sport.html
https://sportowo-medyczna.pl/p/64/11052/pilka-nozna-nauczanie-i-doskonalenie-techniki-pilka-nozna-dyscypliny-sportowe-sport.html
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22 Fizyczne i 
funkcjonalne 
przygotowanie 
piłkarzy wysokiej klasy 
 

Wojciech Przybylski,  
Viktor Mischenko 
Mariusz Zasada 

 

23 Futbol i statystyki. 
Dlaczego wszystko co 
wiesz o piłce nożnej 
jest nieprawdą 
 

Chris Anderson 
Michałowska-Gabrych 

Iwona 

 

24 Rozgrzewka Podstawy 
fizjologiczne i 
zastosowanie 
praktyczne 
 

Jan Chmura 
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25 Taktyka atakowania i 
bronienia w systemie 
1-4-3-3 
 

Krzysztof Paluszek 
Miłosz Stępiński 

 

26 Szkolenie bramkarzy 
w piłce nożnej Wiek 
12-16 lat 
 

Pawłowski Daniel 
Trzaskoma Łukasz 

 

27 Anatomia w piłce 
nożnej 
 

T. Donald Kirkendall 
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28 Gra 1x1 w piłce 
nożnej 
 

Miłosz Stępiński Marcin 
Dorna 

 

29 Trening pozycyjny w 
piłce nożnej 
 

Miłosz Stępiński 
Krzysztof Paluszek 

 

30 Kompendium 
instruktora i trenera 
piłki nożnej 
 

Krzysztof Paluszek 
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31 Taktyka atakowania i 
bronienia w systemie 
1-4-4-2 
 

Miłosz Stępiński 
Krzysztof Paluszek 

 

32 Taktyka atakowania 
we współczesnej piłce 
nożnej 
 

Miłosz Stępiński 

 

33 Taktyka współczesnej 
piłki nożnej 
 

Miłosz Stępiński 
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34 Współczesna 
pedagogika rodziców i 
nauczycieli w 
aktywności 
psychologicznej 
dziecka 

 

prof. nadzw. dr hab. 
Tadeusz Huciński 

prof. nadzw. dr hab. 
Kazimierz Mikołajec 

mgr Tomasz Wilczewski 

 

35 Nowy wspaniały 
świat. Tottenham pod 
wodzą Pochettino 

 

Guillem Balagué  
Mauricio Pochettino 

 

36 Pakiet: Che Pep i Pep 
Guardiola. Sztuka 
zwyciężania. Wydanie 
II 

 

Guillem Balagué 

 

37 Jurgen Klopp. Robimy 
hałas 

 

Raphael Honigstein 

 

https://www.labotiga.pl/szukaj?tag=Guillem+Balagu%C3%A9
https://www.labotiga.pl/szukaj?tag=Mauricio+Pochettino
https://www.labotiga.pl/szukaj?tag=Guillem+Balagu%C3%A9
https://www.labotiga.pl/szukaj?tag=Raphael+Honigstein
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38 Myślenie pytaniami Adams Marilee 

 

39 Pięć dysfunkcji pracy 
zespołowej 

Patrick Lencioni 

 

40 7 Nawyków 
skutecznego działania 

Covey Stephen 
R.ankersen 

 

https://www.empik.com/szukaj/produkt?author=adams+marilee
https://www.empik.com/szukaj/produkt?author=covey+stephen+r.
https://www.empik.com/szukaj/produkt?author=covey+stephen+r.
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41 Kopalnie talentów Rasmus Ankersen 

 

42 Funino. Piękna gra! Horst Wein 

 

43 https://www.asystent
-trenera.pl/ 

  

44 https://www.faceboo
k.com/Laczynastrenin
g/ 

  

45 https://betterway.co
m.pl/ 

  

46 https://football-
library.com/ 

  

47 www.pndd.pl   
 

https://www.asystent-trenera.pl/
https://www.asystent-trenera.pl/
https://www.facebook.com/Laczynastrening/
https://www.facebook.com/Laczynastrening/
https://www.facebook.com/Laczynastrening/
https://betterway.com.pl/
https://betterway.com.pl/
https://football-library.com/
https://football-library.com/

