INTERPRETACJE PRZEPISOW GRY W PILKE NOZNA
ORAZ WSKAZOWKI DLA SEDZIOW



ARTYKUL 1 - Pole Gry

Oznaczenie pola gry
Oznaczenie pola gry liniami przerywanymi lub rowkami jest niedopuszczalne.

Niedozwolone jest wykonywanie na polu gry dodatkowych znakéw. Zawodnik, ktéry dokona takiego oznaczenia,
winien zosta¢ napomniany za niesportowe zachowanie podczas najblizszej przerwy w grze.

Pole gry moze by¢ wyznaczone jedynie liniami okreslonymi w Art. 1.

Na boiskach ze sztuczng nawierzchnig dopuszczalne sg takze inne linie, pod warunkiem, ze sg one w innym kolorze
i dajg sig jednoznacznie odrézni¢ od linii wykorzystywanych do meczéw pitki noznej.

Bramki

Jezeli poprzeczka zostanie uszkodzona lub przemiesci sie, gra zostaje przerwana do czasu naprawienia poprzeczki
lub jej zastgpienia (nowa poprzeczka). Jezeli naprawa nie jest mozliwa, zawody nalezy zakonczyé. Uzycie liny do
zastgpienia poprzeczki jest niedozwolone. Jezeli poprzeczka moze by¢ naprawiona, zawody wznawiane sg rzutem
sedziowskim w miejscu, gdzie znajdowata sig pitka w chwili przerwania gry. Jezeli gra zostata przerwana, gdy pitka
znajdowata si¢ w polu bramkowym, rzut sedziowski sedzia winien wykona¢ z linii pola bramkowego, réwnolegtej do
linii bramkowej — z miejsca najblizszego temu, w ktérym znajdowata sie pitka w chwili przerwania gry.

Reklama

Reklamy na ziemi (na podtozu) powinny by¢é umieszczone w odlegtosci co najmniej 1 metra od linii wyznaczajacych
pole gry.
Pionowe reklamy powinny by¢ umieszczone w odlegto$ci co najmniej:

e 1 metra od linii bocznych pola gry,

« tej samej odlegtosci od linii bramkowej, jak gteboko$¢ siatki bramkowe;j,

e oraz 1 metra od siatki bramkowej.

Zaden rodzaj reklamy, statej lub $wietlnej, nie moze byé umieszczany na polu gry, siatkach bramkowych i
powierzchniach ograniczonych siatkami bramkowymi, w obrebie strefy technicznej lub w odlegtosci do 1 metra od linii
bocznej poza polem gry. Zakaz obowigzuje od momentu, gdy druzyny wchodzg na pole gry, az do opuszczenia przez
nie pola gry na przerwe i od czasu, gdy powracajg na pole gry, az do zakonczenia zawodéw. Réwniez zadnego
rodzaju materiaty reklamowe nie mogg byé umieszczane na bramkach, siatkach bramkowych, drzewcach
choragiewek i ich flagach. Zadne dodatkowe wyposazenie (kamery, mikrofony, itp.) nie moze byé mocowane do
wyposazenia pola gry.

Logo i emblematy

Reprodukcja, zaréwno stata jak i $wietlna, przedstawiajgca logo lub emblematy FIFA, federacji kontynentalnych,
zwigzkéw krajowych, lig, klubéw lub innych organizacji jest zabroniona: na polu gry i wyposazeniu tego pola, na
siatkach bramkowych i powierzchniach przez nie ograniczonych, na bramkach, drzewcach choragiewek i ich flagach
podczas trwania gry.



ARTYKUL 2 - Pitka

Dodatkowe pitki

Dodatkowe pitki moga by¢ rozmieszczane wokét pola gry i w razie potrzeb uzyte do gry, pod warunkiem ze
odpowiadajg wymogom Artykutu 2, a wprowadzanie ich do gry odbywa sig pod kontrolg sedziego.

ARTYKUL 3 - Liczba zawodnikow

Procedura wymiany

Wymiana moze mie¢ miejsce jedynie podczas przerwy w grze.

Sedzia asystent sygnalizuje zamiar jej dokonania.

Zawodnik przeznaczony do wymiany otrzymuje od sedziego zgode na opuszczenie pola gry, o ile — zgodnie
z Przepisami Gry — nie znalazt sie juz poza boiskiem.

Sedzia zezwala na wejscie zawodnika rezerwowego na pole gry.

Przed wej$ciem zawodnika rezerwowego na pole gry zawodnik wymieniany musi je opuscic.

Zawodnik wymieniany nie ma obowigzku opuszcza¢ pola gry na wysokosci linii Srodkowej.

Zgoda na dokonanie wymiany moze w pewnych okolicznosciach zosta¢ cofnigta np. gdy zawodnik
rezerwowy nie jest w petni gotowy do wejscia na pole gry.

Zawodnik rezerwowy, ktoéry podczas wymiany nie wszedt jeszcze na pole gry, nie moze wykona¢ wrzutu,
wzglednie rzutu z rogu, poniewaz procedura wymiany nie zostata zachowana.

Jezeli zawodnik przeznaczony do wymiany odmawia opuszczenia boiska, sedzia przerywa procedure
wymiany i nakazuje kontynuowanie gry.

Jezeli wymiana nastepuje podczas przerwy pomigdzy cze$ciami zawodow lub przed dogrywkg, procedura
wymiany winna nastgpi¢ przed rozpoczeciem drugiej potowy zawoddéw, wzglednie dogrywki.



Dodatkowe osoby na polu gry.

Osoby niepozadane
Kazda osoba niewpisana w protokole jako zawodnik, zawodnik rezerwowy lub osoba oficjalnie towarzyszgca
druzynie, winna by¢ traktowana jako osoba niepozgdana — podobnie jak zawodnik wykluczony z gry.

Jezeli osoba niepozgdana wejdzie na pole gry:

e Sedzia musi przerwaé gre — jednak nie natychmiast, jezeli osoba niepozadana nie wptywa na
przebieg gry.

e Sedzia nakazuje usung¢ osobe niepozgdang poza pole gry oraz jego bezposrednie otoczenie.

e Jezeli sedzia z tego powodu przerwat gre, zostanie ona wznowiona rzutem sedziowskim w
miejscu, gdzie znajdowata sie pitka w momencie przerwania gry. Jezeli gra zostata przerwana, gdy
pitka znajdowata sie¢ w polu bramkowym, rzut sedziowski sedzia winien wykona¢ z linii pola
bramkowego, réwnolegtej do linii bramkowej — z miejsca najblizszego temu, gdzie znajdowata sie
pitka w chwili przerwania gry.

Osoby towarzyszace druzynom
Trener i inne osoby towarzyszace, wpisane do protokotu (z wyjatkiem zawodnikéw oraz zawodnikow
rezerwowych), winni by¢ traktowani jako osoby oficjalnie towarzyszace druzynie.

Jezeli osoba oficjalnie towarzyszaca druzynie wejdzie na pole gry:

e Sedzia musi przerwa¢ gre — jednak nie natychmiast, jezeli osoba ta nie wptywa na przebieg gry,
wzglednie jezeli istnieje mozliwo$¢ zastosowania korzysci.

e Sedzia nakazuje tej osobie opuszczenie pola gry. Jezeli osoba ta zachowuje sie
nieodpowiedzialnie, sedzia nakazuje jej opuszczenie pola gry oraz jego bezposredniego otoczenia .

e Jezeli sedzia z tego powodu przerwat gre, zostanie ona wznowiona rzutem sedziowskim w miejscu,
gdzie znajdowata sie pitka w momencie przerwania gry. Jezeli gra zostata przerwana, gdy pitka
znajdowata sie w polu bramkowym, rzut sedziowski sedzia winien wykona¢ z linii pola bramkowego,
réwnolegtej do linii bramkowej — z miejsca najblizszego temu, gdzie znajdowata sig pitka w chwili
przerwania gry.

Zawodnik poza polem gry
Jezeli zawodnik za zgodg sedziego opuscit pole gry w celu poprawy swojego ubioru, wymiany
zakrwawionego ubioru, zatamowania krwawigcej rany, otrzymania pomocy po odniesieniu kontuzji,
wzglednie innego powodu i powrdcit na pole gry bez jego zgody, to sedzia musi:
e Przerwa¢ gre — jednak nie natychmiast, jezeli zawodnik ten nie ma wptywu na przebieg gry,
wzglednie jezeli istnieje mozliwo$¢ zastosowania korzysci.
e Udzieli¢ napomnienia zawodnikowi z powodu jego nieuprawnionego powrotu na pole gry.
e Nakaza¢ zawodnikowi opuszczenie pola gry, jezeli zachodzi taka potrzeba (np. w odniesieniu do
naruszenia postanowien Artykutu 4).

Jezeli sedzia przerwat gre, wznawia jg:

e Rzutem wolnym posrednim dla druzyny przeciwnej z miejsca, gdzie znajdowata sie pitka w
momencie przerwania gry (patrz Art. 13 — Miejsce wykonania rzutu wolnego), o ile nie doszto do
innego naruszenia Przepiséw Gry.

e Zgodnie z Art. 12, w przypadku naruszenia tego artykutu przez tego zawodnika.

Jezeli zawodnik biorgcy udziat w akcji przypadkowo przekroczy linie ograniczajgcg pole gry, nie narusza
Przepiséw Gry. Takie opuszczenie pola gry mozna traktowac jako element gry.

Zawodnicy rezerwowi — zawodnicy wymienieni
Jezeli zawodnik rezerwowy lub zawodnik wymieniony wejdg na pole gry bez zezwolenia sedziego, stosuje
sie ponizsze rozstrzygnigcia:
e Sedzia przerywa gre — jednak nie natychmiast, jezeli zawodnik nie ma wptywu na przebieg gry,
wzglednie jezeli istnieje mozliwo$¢ zastosowania korzysci.
e Sedzia udziela napomnienia za niesportowe zachowanie.
e Zawodnik ten musi opusci¢ pole gry.



Jezeli gra zostata przerwana, sedzia wznawia jg rzutem wolnym posrednim dla druzyny przeciwnej z
miejsca, w ktérym znajdowata sie pitka w momencie przerwania gry (patrz Art. 13 — Miejsce wykonania rzutu
wolnego).

Bramka zdobyta i dodatkowe osoby na polu gry

Jezeli po zdobyciu bramki sedzia stwierdzi, ze w chwili jej zdobycia na polu gry znajdowata sie dodatkowa
osoba, to przed uznaniem bramki i wznowieniem gry winien podja¢ nastepujace rozstrzygniecia:
e Sedzia nie uznaje bramki, gdy dodatkowg osobg jest:
- osoba niepozadana i miata ona wptyw na przebieg gry,
- zawodnik, zawodnik rezerwowy, zawodnik wymieniony, wzglednie osoba towarzyszgca druzynie,
ktora zdobyta bramke.
e Sedzia uznaje bramke, gdy dodatkowg osobg jest:
- osoba niepozadana, ktéra nie miata wptywu na przebieg gry,
- zawodnik, zawodnik rezerwowy, zawodnik wymieniony, wzglednie osoba towarzyszgca druzynie,
ktora stracita bramke.

Minimalna liczba zawodnikéw

Jezeli regulaminy rozgrywek okreslaja, ze wszyscy zawodnicy i zawodnicy rezerwowi muszg zosta¢
zgtoszeni przed rozpoczeciem gry a druzyna rozpoczyna gre z mniejszg liczbg zawodnikéw niz 11, sktad
druzyny moze by¢ uzupetniony do 11 zawodnikéw jedynie zawodnikami, ktérzy sg wpisani do podstawowego
sktadu w protokole z zawodow.

Aczkolwiek mecz nie powinien ROZPOCZAC SIE, jezeli druzyna liczy mniej niz siedmiu zawodnikéw, to
okres$lenie minimalnej liczby zawodnikéw w druzynie, przy ktérej dopuszcza sie KONTYNUOWANIE gry,
zostawiono do uznania przez zwigzki krajowe. Jakkolwiek w opinii International Board, zawody nie powinny
by¢ kontynuowane, jezeli w jednej z druzyn jest mniej niz siedmiu zawodnikéw.

Jezeli druzyna liczy mniej niz siedmiu zawodnikéw z powodu rozmys$inego opuszczenia pola gry przez
jednego lub kilku zawodnikéw, to sedzia nie ma obowigzku przerywac¢ gry natychmiast, stosujgc korzysc¢.
Podczas najblizszej przerwy w grze sedzia konczy zawody, jezeli w druzynie nie bedzie minimalnej liczby
siedmiu zawodnikow.

ARTYKUL 4 - Ubioér zawodnikow

Podstawowe wyposazenie

Kolory:

e Jezeli kolor bluz lub koszulek obu bramkarzy jest taki sam i nie ma mozliwosci wymiany ich na inne, to sedzia w
drodze wyjatku dopuszcza obu bramkarzy do gry.

Jezeli podczas gry zawodnik zgubit but i bezposrednio po tym zagrat pitke i/lub oddat strzat zdobywajgc bramke, nie
dochodzi do ztamania Przepiséw Gry, gdyz intencjg zawodnika nie byta gra bez buta, a stracit go on przypadkowo w
wyniku akcji.

Bramkarze mogg mie¢ na sobie spodnie treningowe, jako element podstawowego wyposazenia.



Inne elementy wyposazenia
Zawodnik moze mie¢ na sobie inne wyposazenie o charakterze ochronnym, ale pod warunkiem, ze nie jest ono
niebezpieczne zaréwno dla tego zawodnika, jak i dla innych zawodnikéw.

Wszystkie inne elementy ubioru muszg by¢ przez sedziego doktadnie sprawdzone i uznane za bezpieczne.

Nowoczesne przedmioty ochronne takie jak ochraniacze gtowy, maski na twarz, ochraniacze kolan i tokci,
wykonywane sg z odpowiednich migkkich i lekkich materiatéw, nie stanowig niebezpieczenstwa i dlatego sa
dozwolone.

Dzigki nowoczesnym technologiom, okulary uzywane na zawodach sg dzisiaj duzo bardziej bezpieczne, zaréwno dla
zawodnika uzywajgcego ich, jak i dla innych zawodnikow.

Sedziowie winni to wyposazenie akceptowaé, zwlaszcza odniesieniu do zawodnikéw posiadajgcych status juniora.
Jezeli natomiast czes$¢ ubioru lub wyposazenia zawodnika, ktéra przed zawodami zostata uznana za bezpieczne, a
sedzia w trakcie zawoddéw stwierdzit, ze element ten zaczat stanowi¢ potencjalne niebezpieczenstwo dla innych
uczestnikow lub jest uzywany w sposob niebezpieczny— to jego dalsze uzywanie jest zabronione.

W trakcie meczu niedozwolone jest uzywanie systemu komunikacji elektronicznej pomiedzy zawodnikami i/lub innymi
osobami.

Bizuteria

Noszenie na sobie bizuterii (tj. naszyjniki, tancuszki, obrgczki, pierscionki, bransolety, kolczyki, skérzane lub gumowe
opaski itp.) jest niedozwolone. Niedozwolone jest réwniez zakrywanie bizuterii tasma.

Wszelka bizuteria musi by¢ zdjeta.

Réwniez sedziom nie zezwala sie na noszenie _bizuterii (za wyjatkiem zegarka, wzglednie innego czasomierza).

Sankcje dyscyplinarne
Zawodnicy podlegajg sprawdzeniu przed meczem, a zawodnicy rezerwowi przed ich wejsciem na pole gry.
Jezeli zostanie stwierdzone, ze zawodnik w trakcie gry ma na sobie niewtasciwy ubiér lub bizuterig, sedzia musi
podja¢ nastepujgce dziatania:
e Informuje zawodnika o konieczno$ci usuniecia niedozwolonego wyposazenia.
* Nakazuje zawodnikowi opuszczenie pola gry w najblizszej przerwie w grze, jezeli zawodnik nie jest w stanie
wykonac polecenia lub nie wykazuje checi do jego wykonania.
e Udziela zawodnikowi napomnienia, jezeli odmawia on wykonania polecenia, wzglednie gdy ponownie nosi¢
bedzie niedozwolony przedmiot.

Jezeli sedzia przerwat gre w celu udzielenia zawodnikowi napomnienia, wznowi jg druzyna przeciwna rzutem wolnym
posrednim z miejsca, w ktérym znajdowata sie pitka w chwili przerwania gry (patrz Art. 13 — Miejsce wykonania rzutu
wolnego).

ARTYKUL 5 - Sedzia

Uprawnienia i obowigzki
Sedzia jest uprawniony do przerwania gry, jezeli w jego opinii o$wietlenie pola gry jest niewystarczajgce.

Jezeli w czasie zawodow ktdrykolwiek z sedzidw, zawodnikéw lub oséb znajdujgcych sie w strefach technicznych
zostanie uderzone przedmiotem rzuconym z trybun przez kibica, to sedzia — w zalezno$ci od powagi incydentu — gre
kontynuuje, przerwie lub zakonczy zawody. Zdarzenie w kazdym przypadku musi wyczerpujgco opisaé w
sprawozdaniu z zawodoéw, ktére przedtozy odpowiednim wtadzom.

Sedzia ma prawo udziela¢ zawodnikom napomnien i wyklucza¢ ich z gry takze podczas przerwy pomiedzy czesciami
zawodow, po zakoAczeniu zawodow, a takze podczas dogrywki oraz w czasie wykonywania rzutéw z punktu karnego
celem wytonienia zwycieskiej druzyny, poniewaz w tym czasie sedzia réwniez posiada witadze nad gra.



Jezeli sedzia z jakiegokolwiek powodu chwilowo nie moze petni¢ swojej funkcji, gra moze byé kontynuowana pod
kontrolg sedziéw asystentéw, dopdki nie nastapi najblizsza przerwa w grze.

Jezeli rozlegnie sie sygnat gwizdka wydany przez widza i sedzia uzna, ze ma to wplyw na gre (np. zawodnik bierze
pitke w rece, bedac przekonanym, ze to sedzia przerwat gre), sedzia po przerwaniu gry winien jg wznowic¢ rzutem
sedziowskim z miejsca, w ktérym znajdowata sig pitka w chwili przerwania gry. Jezeli gra zostata przerwana, gdy pitka
znajdowata sie¢ w polu bramkowym, rzut sedziowski sedzia winien wykona¢ z linii pola bramkowego, réwnolegtej do
linii bramkowej — z miejsca najblizszego temu, gdzie znajdowata sig pitka w chwili przerwania gry.

Jezeli podczas meczu na polu gry pojawi sie druga pitka, inny przedmiot lub zwierze, sedzia gre przerywa jedynie
wtedy, gdy druga pitka, przedmiot lub zwierze ma wptyw na przebieg gry. Przerwana z tego tytutu gra, musi zosta¢
wznowiona rzutem sedziowskim w miejscu, gdzie znajdowata sie wiasciwa pitka w chwili przerwania gry. Jezeli gra
zostata przerwana, gdy wiasciwa pitka znajdowata sie¢ w polu bramkowym, rzut sedziowski sedzia winien wykona¢ z
linii pola bramkowego, réwnolegtej do linii bramkowej — z miejsca najblizszego temu, gdzie znajdowata sie pitka w
chwili przerwania gry.

Jezeli natomiast na polu gry pojawi sig¢ druga pitka, inny przedmiot lub zwierze i nie przeszkadza w przebiegu gry,
sedzia — nie przerywajac gry — nakaze usuniecie jej tak szybko, jak to mozliwe.



Korzysé
Sedzia moze zezwoli¢ na kontynuowanie gry, stosujgc korzysé, kiedy ma miejsce naruszenie Przepisow Gry.

Przy ocenie, czy kontynuowaé gre stosujac korzys¢, czy tez gre przerwaé, sedzia winien rozwazy¢ nastepujace
okolicznosci:

e Powage przewinienia. Jezeli przewinienie kwalifikuje sie do zastosowania kary wykluczenia, sedzia
musi gre przerwac i usungé winnego z boiska, o ile przerwanie gry nie pozbawi druzyny przeciwnej
bezposredniej szansy zdobycia brameki.

e Miejsce popetnienia przewinienia. Im blizej bramki przeciwnika, tym bardziej skuteczna moze by¢
korzys¢.

e Szanse na natychmiastowe rozwiniecie korzystnego ataku na bramke przeciwnika.

e  Atmosfere meczu.

Decyzja o ukaraniu pierwotnego przewinienia musi by¢ podjeta w ciagu kilku sekund.

W przypadku, gdy przewinienie kwalifikuje si¢ do zastosowania kary napomnienia, nalezy tego dokona¢ w
najblizszej przerwie w grze.

Jezeli natomiast korzy$¢ nie jest oczywista, zaleca sie przerwa¢ gre i natychmiast ukaraé winnego zawodnika
napomnieniem.

Jesli napomnienie nie zostato udzielone w najblizszej przerwie w grze, NIE moze zostac udzielone w pézniejszym
czasie.

Zawodnicy kontuzjowani

W przypadku zaistnienia na polu gry kontuzji zawodnika, sedzia musi stosowaé nastepujgcg procedure:

e gra jest kontynuowana az do momentu opuszczenia przez pitkg pola gry, jezeli zdaniem sedziego

zawodnik jest niegroznie kontuzjowany,

. gre jest przerywana, jezeli zawodnik w opinii sedziego ulegt powaznej kontuzji,

e po zasiegnieciu opinii kontuzjowanego zawodnika, sedzia zezwala jednemu, najwyzej dwom
przedstawicielom stuzb medycznych na wejscie na pole gry, w celu oceny powagi kontuzji oraz zadbania
o szybkie zniesienie zawodnika poza pole gry,
noszowi z noszami powinni wej$¢ na pole gry jedynie po otrzymaniu od sedziego stosownego sygnatu.
sedzia musi zapewnié, zeby kontuzjowany zawodnik zostat bezpiecznie zniesiony z pola gry.
udzielanie kontuzjowanemu zawodnikowi pomocy na polu gry jest niedozwolone,
zawodnik z krwawigcg rang musi opusci¢ pole gry i moze powréci¢ do gry dopiero wtedy, gdy sedzia
stwierdzi, ze krwawienie zostato w sposoéb satysfakcjonujacy zatamowane. Zawodnik nie moze réwniez
mie¢ na sobie zakrwawionego ubioru,

e zezwolenie sedziego na wejscie na pole gry stuzb medycznych jest réwnoznaczne z koniecznoscig
opuszczenia tego pola przez zawodnika kontuzjowanego — na noszach, wzglednie o wiasnych sitach.
Jezeli zawodnik kontuzjowany nie podporzadkuje sie zarzadzeniu sedziego, zostanie przez sedziego
napomniany za niesportowe zachowanie,

e zawodnik gotowy do gry po udzieleniu pomocy medycznej, moze powrdci¢ na pole gry dopiero po
wznowieniu gry,

e kiedy pitka jest w grze zawodnik moze powrdci¢é na pole gry jedynie przekraczajgc linig boczng.
Natomiast podczas przerwy w grze, zawodnik ten moze powréci¢ na pole gry zza ktérejkolwiek linii
ograniczajgcej pole gry,

e niezaleznie od tego, czy pitka jest w grze czy tez nie, tylko sedzia ma prawo zezwoli¢ kontuzjowanemu
zawodnikowi na powr6t na pole gry,

e sedzia zezwala na powr6t na pole gry zawodnikowi po kontuzji, dopiero po stwierdzeniu przez sedziego
asystenta lub przez sedziego technicznego, ze zawodnik ten jest gotowy do gry.

e jezeli gra nie zostata przerwana z innego powodu lub kontuzja nie powstata w wyniku naruszenia
Przepiséw Gry, to przerwana gra musi by¢ wznowiona rzutem sedziowskim z miejsca, gdzie znajdowata
sie pitka w chwili przerwania gry. Jezeli gra zostata przerwana, gdy pitka znajdowata sie w polu
bramkowym, rzut sedziowski sedzia winien wykonaé¢ z linii pola bramkowego, réwnolegtej do linii
bramkowej — z miejsca najblizszego temu, gdzie znajdowata sie pitka w chwili przerwania gry,

e sedzia jest zobowigzany do doliczania do kazdej czesci zawoddéw catego straconego czasu ,
wynikajgcego z kontuzji zawodnika,

e w sytuacji, gdy sedzia zmuszony jest udzieli¢ kary indywidualnej zawodnikowi kontuzjowanemu, ktory
w wyniku odniesionej kontuzji musi opusci¢ pole gry, sedzia musi stosowng kare udzieli¢, zanim
zawodnik ten opusci pole gry.

Wyjatki od powyzszych zasad dotycza jedynie przypadkéw, gdy:
e kontuzjowany jest bramkarz,
e bramkarz i zawodnik z pola zderza sie ze sobg i potrzebujg natychmiastowej pomocy,
e zawodnicy tej samej druzyny zderzg sie i potrzebujg natychmiastowej pomocy,
e doszito do cigzkiej kontuzji (np. potknigcie jezyka, wstrzgs mézgu, ztamanie nogi, itp.).



Jednoczesne dokonanie kilku przewinien
e Przewinienia popetnione przez dwéch zawodnikéw tej samej druzyny:
- przy jednoczesnych przewinieniach popetnionych przez zawodnikow tej samej druzyny, sedzia
stosuje kare za przewinienie cigzsze,
- gra jest wznowiona stosownie do przyczyny jej przerwania, tj. za cigzsze przewinienie.
e Przewinienia popetnione przez zawodnikéw przeciwnych druzyn:

- sedzia po przerwaniu gry wznawia jg rzutem sedziowskim w miejscu, gdzie znajdowata sie pitka w
momencie przerwania gry. Jezeli gra zostata przerwana, gdy pitka znajdowata sie w polu
bramkowym, rzut sedziowski sedzia winien wykona¢ z linii pola bramkowego, réwnolegtej do linii
bramkowej — z miejsca najblizszego temu, gdzie znajdowata sie pitka w chwili przerwania gry.

Ustawianie si¢ sedziego w trakcie gry

Zalecenia:
e Gra powinna toczy¢ sie pomiedzy sedzig a sedzig asystentem, na potowie ktérego toczy sie gra.
e Sedzia asystent, na potowie ktérego toczy si¢ gra winien znajdowaé sie¢ w polu widzenia sedziego.
Sedzia powinien stosowac szeroki diagonalny system poruszania sie.
e Ustawianie sie sedziego na zewnatrz obszaru, gdzie rozgrywana jest akcja pozwala na tatwiejsze
utrzymanie kontroli nad grg oraz sedziego asystenta w polu widzenia.
e Sedzia winien znajdowac sie wystarczajgco blisko akcji, jednak nie na tyle, aby przeszkadza¢ w grze.
e To co powinno by¢ dostrzezone, nie zawsze dzieje sig w poblizu pitki. Sedzia winien réwniez zwraca¢
uwage na:
- agresywne, konfrontacyjne zachowanie zawodnikéw, majgce miejsce z dala od rozgrywanej akcji,
- mozliwo$¢ popetnienia przewinienia w strefie, w kierunku ktérej rozwija sie akcja,
- przewinienia popetniane po zagraniu pitki i przeniesieniu gry w inng strefe pola gry.

Ustawianie si¢ sedziego przy statych fragmentach gry

Najlepsza pozycja jest ta, ktéra pozwoli sedziemu na podjgcie prawidlowej decyzji.

Wszystkie zalecenia dotyczace ustawiania sie sedziego oparte sg na prawdopodobienstwie i powinny by¢
stosowane w zalezno$ci od informacji o grze druzyn, o zawodnikach i wydarzeniach, ktére zaistniaty w trakcie
meczu.

Propozycje zajmowanych przez sedziego pozycji, przedstawione na ponizszych diagramach majg charakter
zalecen. Odniesienie do sformutowania ,strefa” ma na celu podkreslenie, ze kazda rekomendowana pozycja jest
w rzeczywistosci strefg. Zalecane ,strefy” ustawien traktowaé nalezy jako miejsca optymalne do wiasciwej
obserwacji zdarzen przez sedziego. Jednakze w zalezno$ci od rozwoju sytuacji na boisku, strefy te mogg ulegac
korektom i moga przyjmowac rézne formy oraz obejmowacé rézny obszar.

1. Rozpoczecie gry



2. Rzut od bramki

3. Rzut zrogu (1)

10



11



5. Rzut wolny (1)
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7. Rzut wolny (3)
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9. Rzut karny
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Wskazania sedziego

Rzut wolny bezposredni Korzysé

Rzut wolny posredni

Napomnienie (z6ita kartka) Wykluczenie z gry (czerwona kartka)
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Uzycie gwizdka:

Sygnat gwizdkiem jest konieczny:
. przy rozpoczeciu zawoddw (pierwsza, druga potowa), przy rozpoczeciu gry po zdobyciu bramki
. dla przerwania gry z powodu:
- rzutu wolnego lub rzutu karnego
- wstrzymania gry lub zakonczenia zawodéw przed uptywem ustalonego czasu gry
- uptywu ustalonego czasu gry
. przy wznowieniu gry:
- z rzutéw wolnych, kiedy przepisowa odlegto$¢ przeciwnika od pitki jest wymagana
- z rzutéw karnych
. przy wznowieniu gry po jej przerwaniu:
- na udzielenie napomnienia lub wykluczenia z gry za niewtasciwe zachowanie
- w przypadku kontuzji
- w przypadku wymiany zawodnikéw.

Sygnat gwizdkiem NIE jest konieczny:
. w przypadku przerwania gry z powodu:
- rzutu od bramki, rzutu z rogu lub wrzutu
- zdobycia bramki
. przy wznowieniu gry z:
- rzutu wolnego, rzutu od bramki, rzutu z rogu, wrzutu

Zbyt czeste i niepotrzebne uzywanie gwizdka ostabia jego wplyw i znaczenie w sytuacji, w ktérej dawanie sygnatu
gwizdkiem jest konieczne.

Jezeli sedzia zarzadzi, ze gra bedzie wznowiona na sygnat gwizdkiem, to powinien wyraznie oznajmic
zawodnikom, ze wznowienie gry moze nastgpic¢ tylko na ten sygnat.

Mowa ciata:

Mowa ciata jest narzedziem uzywanym przez sedziéw w celu:
« pomocy w kontroli zawodow,
« podkreslenia ich autorytetu i opanowania.

Mowa ciata nie stuzy do:
e wyjasniania podjetej decyzji.
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DODATKOWI SEDZIOWIE ASYSTENCI

Zadania i obowiazki

Dodatkowi sedziowie asystenci pomagajg sedziemu w kontroli zawodéw zgodnie z Przepisami Gry. Asystujg
réwniez sedziemu we wszystkich innych sprawach zwigzanych z prowadzeniem zawoddw, na zyczenie i pod jego
kierownictwem. Dotyczy to zazwyczaj:

- sprawdzenia stanu pola gry, pitek i ubioru zawodnikéw,

- rozstrzygniecia, czy nieprawidtowosci zwigzane z ubiorem zostaly rozwigzane bgdz krwawienie zostato
zatamowane,

- prowadzenia notatek dotyczacych czasu wydarzen, bramek i niewtasciwych zachowan.

Ustawianie sie i wspétpraca zespotu sedziowskiego
1. Ustawianie si¢ podczas zawodéw
Dodatkowi sedziowie asystenci ustawiajg sie poza linig bramkowa.

{RYSUNEK - opisy w rysunku: sedzia, sedzia asystent 1, sedzia asystent 2, dodatkowy sedzia asystent 1,
dodatkowy sedzia asystent 2}

Nie zezwala si¢ dodatkowym sedziom asystentom na wchodzenie na pole gry, chyba ze zaistniejg
szczegolne okolicznosci.

2. Rzut od bramki
Dodatkowi sedziowie asystenci musza sprawdzac¢, czy pitka znajduje sie wewnatrz pola bramkowego.
Jezeli pitka jest ustawiona nieprawidtowo, dodatkowy sedzia asystent musi poinformowaé o tym
sedziego.

3. Rzut karny
Dodatkowy sedzia asystent musi ustawi¢ sie na przecigciu linii bramkowej z linig pola bramkowego, a
sedzia asystent powinien ustawi¢ si¢ na wysokosci przedostatniego zawodnika druzyny bronigce;.

4. Rzuty z punktu karnego
Dodatkowi sedziowie asystenci muszg ustawi¢ sie na przecieciu linii bramkowej i linii pola bramkowego,
odpowiednio po lewej oraz prawej stronie bramki.
Dodatkowi sedziowie asystenci sa odpowiedzialni za wskazanie sedziemu, kiedy pitka catym swoim
obwodem przekroczy linie bramkowg pomiedzy stupkami i pod poprzeczka.

5. Sytuacje ,,bramka — nie ma bramki”
Dodatkowy sedzia asystent musi poinformowa¢ sedziego, kiedy bramka zostata zdobyta.

System sygnalizacji wykorzystywany przez dodatkowych sedziéw asystentéow

Dodatkowi sedziowie asystenci uzywajg tylko radiowego systemu komunikacji, a nie chorggiewek, aby
przekazywac¢ decyzje sedziemu.

W przypadkach awarii radiowego systemu komunikacji dodatkowi sedziowie asystenci bedg uzywac
specjalistycznego sprzetu z systemem dzwiekowym ,beep”, aby przekazywac¢ swoje decyzje.

Zasadniczo dodatkowi sedziowie asystenci nie mogg stosowa¢ wyraznych gestéw rgkoma. Jednak w pewnych
sytuacjach dyskretny gest rekg moze by¢ warto$ciowg pomoca sedziemu. Gest rekg powinien by¢ jednoznaczny,
a uzycie sygnatu powinno by¢ przedyskutowane i uzgodnione przez zespél sedziowski przed meczem.
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ARTYKUL 6 - Sedzia asystent

Zadania i obowiazki

Sedziowie asystenci pomagaja sedziemu w kontroli zawodéw i prowadzeniu ich zgodnie z Przepisami Gry.

Asystujg oni takze sedziemu we wszystkich innych sprawach zwigzanych z przebiegiem meczu na jego zyczenie i

pod jego kierownictwem.
Dotyczy to zwtaszcza spraw polegajacych na:
e sprawdzaniu stanu pola gry, pitek i ubioru zawodnikéw.
e rozstrzygania, czy usuniete sg nieprawidtowosci w ubiorze zawodnikéw oraz czy krwawienia zostaty
zatamowane.
e  kontroli wymiany zawodnikéw.
e  zapisywaniu czasu wydarzen, bramek i przypadkéw niewtasciwych zachowan.

Ustawianie sie i wspotpraca zespotu sedziowskiego

1. Rozpoczecie gry

Sedziowie asystenci kazdorazowo muszg zajmowaé pozycje w linii przedostatniego zawodnika druzyny
bronigce;j.
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2. Ustawianie sie¢ podczas gry

Sedziowie asystenci muszg zajmowaé¢ pozycje w linii przedostatniego zawodnika druzyny bronigcej,
wzglednie w linii pitki, jezeli ta znajduje sie blizej linii bramkowej niz przedostatni zawodnik druzyny bronigcej.
Sedzia asystent musi by¢ zawsze zwrécony twarzg w strong pola gry.
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Rzut od bramki

1)

2)

3)

Sedzia asystent sprawdza prawidtowos$c¢ ustawienia pitki w polu bramkowym:

e jezeli pitka nie jest ustawiona prawidtowo, sedzia asystent pozostajgc w dotychczasowym miejscu,
kontaktuje sie wzrokiem z sedzig i powyzsza nieprawidlowo$¢ sygnalizuje podniesieniem
choragiewki.

Wodwczas, gdy pitka jest prawidiowo ustawiona w polu bramkowym, sedzia asystent przemieszcza sig na

wysoko$¢ linii pola karnego i sprawdza, czy pitka zagrana przez zawodnika druzyny bronigcej opuscita

pole karne (jest w grze) oraz czy zawodnicy druzyny atakujgcej opuscili pole karne:

e jezeli rzut od bramki wykonuje przedostatni zawodnik druzyny bronigcej, sedzia asystent musi
bezposrednio uda¢ sie na wysokos¢ linii pola karnego.

Nastgpnie sedzia asystent zajmuje pozycje na linii spalonego, ktéra zawsze stanowi priorytet w jego
obserwacji.
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4. Zwolnienie pitki do gry przez bramkarza

Sedzia asystent musi zaja¢ pozycje na wysokosci linii pola karnego, sprawdzajac, czy bramkarz nie dotyka
pitki reka poza polem karnym.

Po zwolnieniu pitki do gry przez bramkarza, sedzia asystent musi zaja¢ pozycje na linii spalonego, ktéra
zawsze stanowi priorytet w jego obserwacji.
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5.

Rzut karny

Sedzia asystent musi zaja¢ pozycje na przecieciu linii bramkowej z linig pola karnego.
Jezeli bramkarz w spos6b ewidentny opuszcza linig bramkowg przed wykonaniem rzutu karnego, a z
wykonanego rzutu nie padnie bramka, sedzia asystent musi podnie$¢ choragiewke.
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Rzuty z punktu karnego

Jeden z sgdziéw asystentéw musi zajg¢ miejsce na przecieciu linii bramkowej z linig pola bramkowego.

Jego gtéwnym obowigzkiem jest sprawdzenie, czy pitka przekroczyta linie bramkowa.

e Jezeli pitka jednoznacznie przekroczy linie bramkowa, sedzia asystent nawigzuje kontakt wzrokowy z
sedzig i nie stosuje zadnej dodatkowej sygnalizacji.

e Jezeli bramka zostata zdobyta w taki sposéb, ze nie jest jednoznaczne czy pitka przekroczyta linie
bramkowa, sedzia asystent najpierw musi podnie$¢ choragiewke w celu zwrécenia na siebie uwagi
sedziego, a nastepnie potwierdza zdobycie bramki.

Drugi sedzia asystent musi pozosta¢ w kole $rodkowym, sprawujgc kontrole nad pozostatymi zawodnikami

obydwu druzyn.
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Sytuacja ,,bramka — nie ma bramki”

Jezeli bramka zostaje zdobyta i nie ma zadnych watpliwos$ci co do prawidtowosci jej zdobycia, sedzia i sedzia
asystent musza nawigza¢ ze sobg kontakt wzrokowy, po czym sedzia asystent szybko biegnie wzdtuz linii
bocznej okoto 25-30 metréw w kierunku linii rodkowej, nie podnoszac choragiewki.
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Sytuacja ,bramka — nie ma bramki” — c.d.

Jezeli bramka zostaje zdobyta, ale pitka pozostaje nadal na polu gry, sedzia asystent musi najpierw
podnie$¢ choragiewke w celu zwrécenia na siebie uwagi, po czym przeprowadza procedure, jak w
przypadku jednoznacznego zdobycia bramki — szybko biegngc wzdtuz linii bocznej okoto 25-30 metréw w
kierunku linii srodkowe;j.

Jezeli w podobnej sytuacji pitka nie przekroczyta linii bramkowej pomiedzy stupkami i gra toczy sie nadal,
poniewaz bramka nie zostata zdobyta, sedzia musi nawigza¢ kontakt wzrokowy z sedzig asystentem i, jesli
to potrzebne, daje mu dyskretny sygnat reka.
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8. Rzutzrogu

Podczas wykonywania rzutu z rogu sedzia asystent zajmuje pozycje za choragiewka rozng, na przedtuzeniu
linii bramkowej — taka, aby nie przeszkadzaé zawodnikowi w wykonaniu rzutu z rogu.
Jednoczes$nie musi sprawdzi¢, czy pitka jest prawidlowo ustawiona wewnatrz pola roznego.
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Rzut wolny

Podczas wykonywania rzutu wolnego sedzia asystent musi zajg¢ miejsce w linii przedostatniego zawodnika
druzyny bronigcej, kontrolujac linie spalonego, ktéra zawsze stanowi priorytet w jego obserwaciji.

Jednak w przypadku bezposredniego strzalu na bramke, sedzia asystent musi by¢ przygotowany do
przemieszczenia sig za pitkg, wzdiuz linii bocznej w strone choragiewki rozne;j.
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Gestykulacja

Zasadniczo sedzia asystent nie moze stosowa¢ zadnych wyraznych znakéw rekoma.

Jednakze w niektérych sytuacjach dyskretny znak reka moze okaza¢ sie bardzo pomocny dla sedziego.

Znaki takie powinny by¢ czytelne, jednoznaczne i uzgodnione przez caty zespot sedziowski podczas odprawy
przedmeczowej.

Technika poruszania si¢

Zasadniczo sedzia asystent powinien porusza¢ sig, bedgac zwrécony twarzg do pola gry. Podczas pokonywania
krétkich dystanséw sedzia asystent powinien poruszac¢ sie krokiem dostawnym. Jest to szczegdlnie wazne przy
ocenie spalonego, poniewaz tak usytuowany sedzia asystent ma lepsze pole widzenia.

Sygnaty dzwigkowe ,,beep”

Przypomina si¢ sedziom, ze sygnat dzwigkowy ,beep” jest dodatkowym elementem, ktéry moze by¢ stosowany,
gdy jest to konieczne w celu nawigzania kontaktu z sedzig.

Sytuacje, w ktérych uzycie sygnatu dzwiekowego ,beep” jest pomocne:
e Spalony
e Przewinienie (poza widoczno$cig sedziego)
e Wrzut, rzut z rogu lub rzut od bramki (dot. decyzji niejednoznacznej)
e Sytuacja ,bramka — nie ma bramki” (dot. decyzji niejednoznacznej)
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Wskazania sedziego asystenta

Wymiana zawodnikéw Wrzut dla druzyny atakujgcej Wrzut dla druzyny bronigce;j

Rzut od bramki Rzut z rogu
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Spalony Spalony w pobliskiej Spalony w $rodkowej Spalony w przeciwlegtej
strefie pola gry strefie pola gry strefie pola gry

Przewinienie popetnione przez Przewinienie popetnione przez
zawodnika druzyny atakujgcej zawodnika druzyny bronigcej

Technika uzywania choragiewki i wspoétpraca zespotu sedziowskiego

Chorggiewka sedziego asystenta musi by¢é zawsze roztozona, dobrze widoczna dla sedziego i nieruchoma
podczas poruszania si¢ asystenta.

Podejmujgc sygnalizacje sedzia asystent zatrzymuje sie i bedac zwrécony twarzg do boiska nawigzuje kontakt
wzrokowy z sedzig, a nastgpnie podnosi chorggiewke, czynigc to spokojnie i jednoznacznie (nie w sposéb
gwattowny lub przesadzony). Podniesiona chorggiewka winna stanowi¢ przedtuzenie reki.

Sedzia asystent podnoszac choragiewke do goéry winien jg trzyma¢ w tej rece, ktéra bedzie mu stuzy¢ do
kolejnego wskazania kierunku. Jezeli dla nastepnego wskazania choragiewka winna znalez¢ sig¢ w innej rece, to
sedzia asystent przekiada jg z reki do reki ponizej wtasnych bioder.

Jezeli sedzia asystent sygnalizuje opuszczenie przez pitke pola gry, jego sygnalizacja winna trwa¢ do chwili, az
sedzia jg dostrzeze i przyjmie do wiadomosci.

W przypadku gdy sygnalizacja sedziego asystenta, dotyczaca gwattownego, agresywnego zachowania, nie
jest zauwazona natychmiast:
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e jezeli gra zostata przerwana w celu udzielenia kary indywidualnej, gra musi by¢é wznowiona zgodnie z
Przepisami Gry (rzutem wolnym, rzutem karnym itp.),

e jezeli gra zostata juz wznowiona, sedzia nadal moze zastosowac kare indywidualng, ale nie moze juz
podyktowa¢ rzutu wolnego ani rzutu karnego.

Wrzut

Jezeli pitka przekracza linig boczng w poblizu sedziego asystenta, musi on wskaza¢ bezposrednio kierunek
wrzutu.

Jezeli pitka przekracza linie boczng w znacznej odlegtosci od sedziego asystenta i nie ma on watpliwosci, ktorej
druzynie przystuguje wrzut, to musi réwniez wskazac bezposrednio kierunek wrzutu.

Jezeli pitka przekracza linie boczng w znacznej odlegtosci od sedziego asystenta, a nastepnie wraca na pole gry,
wzglednie gdy nie jest on w stanie jednoznacznie rozstrzygna¢, ktérej druzynie przystuguje wrzut, to musi
podnies$¢ choragiewke, sygnalizujgc sedziemu wyjscie pitki poza pole gry. Po nawigzaniu kontaktu wzrokowego
sedzia asystent potwierdza wskazany przez sedziego kierunek wrzutu.

Rzut z rogu / rzut od bramki

Jezeli pitka opuszcza pole gry przez linig bramkowg w poblizu sedziego asystenta, musi on wskazac
bezposrednio na rzut z rogu, wzglednie na rzut od bramki. Przy tej sygnalizacji sedzia asystent trzyma
choragiewke w prawej rece, co pozwoli mu na lepsza obserwacje pola gry.

Jezeli pitka opuszcza pole gry przez linie bramkowa w poblizu sedziego asystenta, a nastgpnie wraca na pole gry,
sedzia asystent musi podnie$¢ choragiewke, sygnalizujac wyjscie pitki poza pole gry, po czym wskazuje na rzut
od bramki, wzglednie rzut z rogu.

Jezeli pitka opuszcza pole gry przez linie bramkowg w znacznej odlegtosci od sedziego asystenta, to musi on
podnie$¢ choragiewke, sygnalizujgc wyjscie pitki poza pole gry. Po nawigzaniu kontaktu wzrokowego sedzia
asystent potwierdza wskazanie sedziego.

W sytuacjach jednoznacznych sedzia asystent moze bezposrednio sygnalizowa¢ rozstrzygniecie.

Spalony

W przypadku zaistnienia spalonego sedzia asystent podnosi chorggiewke. Nastepnie po przerwaniu gry wskazuje
strefe pola gry, w ktérej spalony miat miejsce.

Jezeli sedzia natychmiast nie dostrzeze podniesionej choragiewki, sedzia asystent kontynuuje swojg sygnalizacje
do czasu, az sedzia przyjmie jg do wiadomosci, wzglednie gdy pitka w sposéb jednoznaczny znajdzie sie pod
kontrolg druzyny bronigce;.

Sedzia asystent w celu lepszej obserwaciji pola gry, musi sygnalizowa¢ spalonego trzymajgc chorggiewke w
prawej rece.

Wymiana zawodnikéw

Informacje o przygotowanej wymianie sedzia asystent otrzymuje od sedziego technicznego. Podczas najblizszej
przerwy w grze sedzia asystent musi zasygnalizowa¢ sedziemu gotowo$é do przeprowadzenia wymiany. Dla
przeprowadzenia wymiany sedzia asystent nie musi przemieszcza¢ sie do linii Srodkowej, poniewaz procedure
wymiany przeprowadza sedzia techniczny.

Jezeli na zawody nie zostat wyznaczony sedzia techniczny, wtedy procedure wymiany przeprowadza sedzia
asystent. W takim przypadku po przeprowadzeniu wymiany sedzia musi czeka¢ ze wznowieniem gry do
momentu, az sedzia asystent zajmie wtasciwg pozycje do obserwacji wydarzen.

Gra niedozwolona

Sedzia asystent sygnalizuje podniesiong choragiewka przypadki gry niedozwolonej lub niesportowego
zachowania, majgce miejsce w jego poblizu lub poza widocznoscig sedziego. We wszystkich innych przypadkach
musi wstrzymac¢ sie z sygnalizacjg, a jezeli zajdzie taka potrzeba to poinformowaé sedziego o szczegotach

zdarzenia i o tym, ktérzy zawodnicy brali w nim udziat.

Przed sygnalizacjg przewinienia, sgedzia asystent musi oceni¢, czy:
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e  zdarzenie miato miejsce poza polem widzenia sedziego lub czy pole widzenia byto ograniczone,
e sedzia w przypadku dostrzezenia przewinienia mogtby zastosowac korzysé.

Jezeli gra niedozwolona, wzglgdnie niesportowe zachowanie, miato miejsce, sedzia asystent musi:
e podnie$¢ choragiewke trzymang w tej samej rece, ktorej uzyje do kolejnej sygnalizacji (kierunku),
informujgc tym samym sedziego, kto zostat poszkodowany,
e nawigzac¢ kontakt wzrokowy z sedzig,
e lekko macha¢ podniesiong chorggiewka (unika¢ nadmiernych, agresywnych ruchéw),
e wrazie potrzeby uzy¢ sygnatu dzwiekowego (,beep”).

Sedzia asystent, kazdorazowo zgodnie z zasadg ,czekaj i patrz’, musi przeanalizowaé, czy gra powinna by¢
kontynuowana i nie podnosi¢ choragiewki, jezeli druzyna, przeciwko ktoérej popetniono przewinienie odnosi
korzysé.

W takim przypadku niezmiernie wazne jest nawigzanie kontaktu wzrokowego z sedzia.

Przewinienia poza polem karnym

Jezeli przewinienie miato miejsce poza polem karnym (ale w jego bezposrednim sgsiedztwie), sedzia asystent
powinien nawigza¢ kontakt wzrokowy z sedzig, oceniajgc jaka pozycje zajmuje sedzia i jakie podjat
rozstrzygniecie. Sedzia asystent musi sta¢ na wysokos$ci linii pola karnego i jesli to konieczne sygnalizowac
nieprawidtowosci w grze, poprzez podniesienie chorggiewki.

W przypadku kontrataku (sedzia w znacznej odlegtosci od akcji) sedzia asystent powinien by¢ w stanie udzieli¢
informacji czy faul zostat popetniony i czy miato to miejsce w polu karnym czy na zewnatrz pola karnego (co
stanowi priorytet przy podejmowaniu decyzji przez sedziego asystenta) oraz jakie kary muszg by¢ zastosowane w
tym wypadku.

Przewinienia w polu karnym

Jezeli przewinienie miato miejsce w polu karnym poza widocznoscig sedziego (szczegélnie w poblizu sedziego
asystenta), sedzia asystent musi nawigza¢ kontakt wzrokowy z sedzig, oceniajgc, jakg pozycje zajmuje sedzia i
jakie podjat rozstrzygniecie. W przypadku braku reakcji sedziego, sedzia asystent musi podnie$¢ chorggiewke
oraz uzy¢ sygnatu ,.beep”, po czym w sposob widoczny zmierza wzdtuz linii bocznej w strone choragiewki rozne;j.

Masowe konfrontacje

W wypadku zaistnienia zbiorowej konfrontacji, sedzia asystent bedacy blizej zdarzenia moze wkroczyé¢ na pole
gry, aby wspiera¢ sedziego.
Drugi sedzia asystent musi takze obserwowa¢ wydarzenia i rejestrowac szczegdty incydentu.

Konsultacje

W niektérych wykroczeniach dyscyplinarnych, po nawigzaniu kontaktu wzrokowego z sedzig, dyskretny
umowiony znak sedziego asystenta moze by¢ wystarczajacg informacja.

W przypadku, gdy wymagana jest bezposrednia konsultacja, sedzia asystent moze — jezeli jest to potrzebne —
wejsé na pole gry, 2-3 metry od linii bocznej.

Sedzia i sedzia asystent w czasie konsultacji skierowani sg twarzami w strone pola gry. Konsultacje prowadzg w
taki sposob aby nikt inny ich rozmowy nie styszat.

Odlegtos¢ muru
Jezeli rzut wolny wykonywany jest blisko linii bocznej w sasiedztwie sedziego asystenta, to moze on wej$¢ na

pole gry, w celu odsunigcia muru na odlegto$¢ 9,15 m od pitki.
W tym przypadku przed wznowieniem gry sedzia czeka, az sedzia asystent powrdci na swojg pozycje.
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ARTYKUL 7 - Czas trwania zawodow

Dodatkowy czas gry

Wiele przerw w grze sg przerwami naturalnymi wynikajgcymi ze specyfiki gry (np. wrzuty, rzuty od bramki). Do
przepisowego czasu gry mozna doliczy¢ jedynie czas utracony, wynikajacy z nadmiernego zwlekania ze
wznowieniem gry.

Pod koniec ostatniej minuty kazdej czes$ci zawodow sedzia techniczny wskazuje minimalng ilo$¢ czasu, o jaka gra
decyzjg sedziego zostanie przediuzona w danej czesci meczu.

Wskazanie sedziego technicznego nie stanowi Scistej deklaracji ilosci przedtuzonego czasu w danej czesci
zawodow. Sedzia moze wskazany czas w razie potrzeby przedtuzyé, ale nie ma prawa go skrécic.

Sedzia nie moze kompensowac¢ btedu pomiaru czasu gry pierwszej potowy, przez wydtuzenie lub skrécenie
| czasu gry drugiej potowy.

ARTYKUL 8 - Rozpoczecie i wznowienie gry
Rzut sedziowski
Przy rzucie sedziowskim w walce o pitke moze bra¢ udziat kazdy zawodnik, z bramkarzem witgcznie.

Nie okresla sie ani minimalnej ani maksymalnej liczby zawodnikéw mogacych uczestniczyé w wykonaniu rzutu
sedziowskiego. Sedzia nie ma prawa decydowac o tym, kto moze walczy¢ o pitke podczas rzutu sedziowskiego.

| ARTYKUL 9 - Pitkaw grze i poza grg

Dotknigcie pitki na polu gry przez osobe nie bedaca zawodnikiem

Jezeli podczas gry pitka dotknie sedziego lub sedziego asystenta, ktory chwilowo znalazt sie na polu gry, nie
powoduje to koniecznos$ci przerwania gry jako, ze sedziéw traktuje sie jako element zawoddw.

ARTYKUL 10 - Jak zdobywa sie bramke
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Nie ma bramki

Jezeli sedzia da sygnat gwizdkiem, ze bramka zostata zdobyta, zanim pitka przekroczyta linie bramkowg catym
swoim obwodem, i natychmiast dostrzeze swoj btad, gra winna by¢é wznowiona rzutem sedziowskim w miejscu, w
ktérym znajdowata sie pitka w chwili przerwania gry. Jezeli gra zostata przerwana, gdy pitka znajdowata sie w
polu bramkowym, rzut sedziowski sedzia winien wykona¢ z linii pola bramkowego, réwnolegtej do linii bramkowej
- z miejsca najblizszego temu, gdzie znajdowata sie pitka w chwili przerwania gry.

Technologia goal-line (GLT)
Zasady zastosowania GLT
e GLT mozna zastosowa¢ wytgcznie na linii bramkowej w celu oceny czy zostata zdobyta bramka,
e System GLT musi by¢ zgodny z wymogami Programu Jakosci FIFA dla technologii goal-line,
e Informacja czy bramka zostata zdobyta musi by¢ natychmiastowa i automatycznie potwierdzona w
przeciggu jednej sekundy,
e Informacja czy bramka zostata zdobyta bedzie podana przez system GLT tylko do wiadomosci sedzidw
(za pomocg zegarka sedziego, przez wibracje oraz komunikat na ekranie zegarka).

Wymogi i specyfikacje systemu GLT

W przypadku zastosowania systemu GLT w rozgrywkach mistrzowskich, organizator rozgrywek musi dopilnowac,
aby system spetniat wymogi ujete w Wytycznych Testowania Programu Jakosci FIFA dla technologii goal-line.
Woytyczne takie musza by¢ zaakceptowane przez IFAB, a takze przetestowane przez niezalezng jednostke, ktora
musi zweryfikowa¢ doktadnos$¢ i funkcjonalno$¢ réznych technologii dostarczanych do systeméw zgodnie z
Wytycznymi Testowania.

ARTYKUL 11 - Spalony

Definicje
W kontekscie Artykutu 11 — ,Spalony”, zastosowanie majg nastgpujgce definicje:
e ,blizej linii bramkowej przeciwnika” — oznacza, ze jakakolwiek cze$¢ glowy, tutowia lub nog jest blizej

linii bramkowej przeciwnikéw, niz zaréwno pitka jak i przedostatni zawodnik druzyny przeciwnej. W
definicji tej nie bierze sie pod uwage rgk zawodnika.

e ,branie udzialu w grze” — oznacza zagranie lub dotknigcie pitki podanej lub dotknietej przez
wspotpartnera.

e ,przeszkadzanie przeciwnikowi” — oznacza utrudnianie przeciwnikowi zagrania lub mozliwosci
zagrania pitki przez wyrazne zastoniecie mu pola widzenia lub przez atakowanie przeciwnika w walce o
pitke.

e ,osigganie korzysci z przebywania na tej pozycji” — oznacza zagranie pitki przez zawodnika

przebywajacego na pozycji spalonej:
i. po rykoszecie lub odbiciu sie pitki od stupka, poprzeczki lub przeciwnika,
ii. po rykoszecie, odbiciu sie lub zagraniu jej po rozmysinej paradzie obronnej

Zawodnik nie osigga korzysci, jesli przebywajac na pozycji spalonej otrzyma pitke od przeciwnika, ktéry w sposéb
rozmysiny zagrywa pitke (poza rozmysing paradg obronng).

Naruszenie przepisu
Jezeli ma miejsce spalony, przerwang z tego tytulu przez sedziego gre wznowi druzyna przeciwna rzutem
wolnym posrednim z miejsca, gdzie zawodnik spalony znajdowat sie w chwili ostatniego zagrania do niego pitki

przez wspotpartnera.

Kazdy zawodnik druzyny bronigcej opuszczajacy pole gry z jakiegokolwiek powodu bez zgody sedziego, bedzie
uwazany za znajdujgcego sie¢ na wiasnej linii bramkowej lub linii bocznej w celu oceny spalonego, az do
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najblizszej przerwy w grze. Jesli ten zawodnik rozmysinie opuszcza pole gry, musi zostaé napomniany podczas
najblizszej przerwy w grze.

Jezeli zawodnik druzyny atakujgcej w celu unikniecia spalonego opuszcza pole gry, sygnalizujgc tym samym, ze
nie bierze aktywnego udziatu w grze, nie narusza Przepisow Gry.

Jezeli jednak sedzia uzna, ze zawodnik ten opuscit boisko ze wzgledéw taktycznych i poprzez swéj powrdt na
pole gry odnidst nieuzasadniong korzy$c¢, to powinien otrzyma¢ napomnienie za niesportowe zachowanie. Powrot
tego zawodnika na pole gry moze mie¢ miejsce po uzyskaniu zgody sedziego.

Jezeli zawodnik druzyny atakujacej znajduje sie pomiedzy stupkami oraz wewnatrz bramki przeciwnikéw i
pozostaje nieruchomy, a w tym momencie jego wspoipartner zdobyt bramke, to tak zdobyta bramka winna byé¢
uznana, jezeli zawodnik przebywajgcy w bramce nie przeszkadzat przeciwnikowi i nie rozpraszat jego uwagi.
Jezeli jednak zawodnik znajdujgcy sie w bramce przeszkadza w interwencji, wzglednie w inny sposob rozprasza
uwage przeciwnika, to bramka nie moze zosta¢ uznana, winny zawodnik zostanie ukarany napomnieniem za
niesportowe zachowanie, a gra wznowiona zostanie rzutem sedziowskim z miejsca, w ktérym znajdowata sie
pitka w chwili przerwania gry. Jezeli gra zostata przerwana, gdy pitka znajdowata sie¢ w polu bramkowym, rzut
sedziowski sedzia winien wykona¢ z linii pola bramkowego, réwnolegtej do linii bramkowej — z miejsca
najblizszego temu, gdzie znajdowata sig pitka w chwili przerwania gry.

Branie udzialu w grze (wptywanie na gre)

o=
*”

Goalkeeper
P [ far
Defender |

Attacker

Referee

Movement of % tas
the ball

| =£33

Movement of
== == =p the player

SPALONY - Napastnik na pozycji spalonej (A), nie przeszkadzajac przeciwnikowi,
dotyka pitki.
Sedzia asystent musi podnies$¢ chorggiewke, kiedy zawodnik dotyka pitki.
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Branie udzialu w grze (wplywanie na gre)

.
Not offside offence

Goalkeeper
Defender
Attacker
Referee

Movement of
the ball

Movement of
e tas 21 player

NIE MA SPALONEGO - Napastnik na pozycji spalonej (A), nie przeszkadzajac
przeciwnikowi, nie dotyka pitki.
Zawodnik nie moze by¢ ukarany, poniewaz nie dotknat pitki.

Branie udzialu w grze (wplywanie na gre)

v A—
Not offside offence

Goalkeeper
Defender

Attacker

Referee

Movement of
the ball

Movement of
= = =& the player

NIE MA SPALONEGO - Napastnik na pozycji spalonej (A) biegnie w kierunku pitki
i wspotpartner nie bedacy na pozycji spalonej (B) réwniez biegnie w kierunku pitki
i zagrywa ja.

Zawodnik (A) nie moze by¢ ukarany, poniewaz nie dotknat pitki.
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Branie udzialu w grze (wptywanie na gre)

o
Offside offence

Referee

Movement of

the ball

= = = Movement of
the player

SPALONY - Zawodnik na pozycji spalonej (A) moze by¢ ukarany przed zagraniem
lub dotknieciem pitki, jezeli zdaniem sedziego, zaden inny wspotpartner nie bedacy
na pozycji spalonej nie ma mozliwosci zagrania pitki.

Branie udziatu w grze (wptywanie na gre)

Goal kick

RzZUT OD BRAMKI — Napastnik na pozycji spalonej (1) biegnie w kierunku pitki, ale
nie dotyka jej.
Sedzia asystent musi wskaza¢ ,rzut od bramki”.
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Przeszkadzanie przeciwnikowi (wptywanie na przeciwnika)

I
Offside offence

SPALONY - Napastnik na pozycji spalonej (A) zastania pole widzenia bramkarza.
Napastnik musi by¢ ukarany, poniewaz utrudnia zagraniu lub mozliwosci zagrania
pitki przez przeciwnika (bramkarza).

Przeszkadzanie przeciwnikowi (wptywanie na przeciwnika)

v —
Not offside offence

Goalkeeper
Defender

Attacker
Referee

Movement of
the ball

Movement of
== = = the player

NIE MA SPALONEGO - Napastnik na pozycji spalonej (A) nie zastania pola
widzenia bramkarza, ani nie atakuje przeciwnika w walce o pitke.

| 4———{ Sformatowano: Do lewej
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Przeszkadzanie przeciwnikowi (wptywanie na przeciwnika)

o
Not offside offence
Corner kick

of

Movement
theball
= = = Movement of

the player

NIE MA SPALONEGO, RZUT Z ROGU - Napastnik na pozycji spalonej (A) biegnie
w kierunku pitki, ale nie utrudnia zagrania lub mozliwosci jej zagrania przez
przeciwnika.

\ Napastnik (A) nie atakuje przeciwnika (B) w walce o pitke.

Przeszkadzanie przeciwnikowi (wptywanie na przeciwnika)

| ]
Offside offence

Goalkeeper
Defender

Attacker
Referee

| =533

Movement of
the ball

Movement of
= = =» the player

SPALONY — Napastnik na pozycji spalonej (A) biegnie w kierunku pitki, utrudniajgc
zagranie lub mozliwos¢ jej zagrania przez przeciwnika (B) poprzez atakowanie go w
walce o pitke.

Zawodnik (A) atakuje przeciwnika (B) w walce o pitke.
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Odnoszenie korzysci z przebywania na pozycji spalonej

ar Gaining advantage
‘EU Gaining ac [ag

GK
Offcide offence 7 R
Offside offence A

\
Goalkeeper o un \ S =) ‘E
Defender

o \
Attacker % o

Referee A

| =£33

Movement of
the ba

» Movement of
¥ the player

SPALONY- Napastnik (B) zagrywa lub dotyka pitke, po rykoszecie, odbiciu sie lub
zagraniu jej po rozmysinej paradzie obronnej, bedgc wczesniej na pozycji spalonej
w momencie ostatniego zagrania lub dotkniecia pitki przez jego wspotpartnera.

Odnoszenie korzysci z przebywania na pozycji spalonej

@™ Goalkeeper
= Defender
=
&tg Artacker %ﬂ &
% Referes

Movement of
the ball

Movement of
the player

SPALONY — Zawodnik przebywajgcy na pozycji spalonej (B), w momencie
ostatniego zagrania lub dotkniecia pitki przez wspotpartnera, zostaje ukarany za
zagranie lub dotkniecie pitki po rykoszecie, odbiciu sie lub po rozmysinej paradzie
obronnej przez zawodnika druzyny bronigcej (C).
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Odnoszenie korzysci z przebywania na pozycji spalonej

Goalkeeper
Defender

Attacker
Referee

Movement of
the ball

Movement of
= = = the player

NIE MA SPALONEGO - Pitka kopnieta przez wspotpartnera (A) odbija sie od
bramkarza. Zawodnik (B) nie bedacy na pozycji spalonej zagrywa pitke.

Zawodnik (C) znajdujacy sie na pozycji spalonej nie jest ukarany, poniewaz nie
odniost korzysci z przebywania na tej pozyciji, gdyz nie dotknat pitki.

Odnoszenie korzysci z przebywania na pozycji spalonej

| 13

12

[ -
Offside offence

Goalkeeper
Defender

Attacker
Referee

| =533

Movement of
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— = = Movement of
¥ the player

SPALONY - Pitka kopnieta przez wspoétpartnera (A) w wyniku rykoszetu lub odbicia
sie od przeciwnika do napastnika (B), kitdry jest ukarany za zagranie pitki bedac
uprzednio na pozycji spalonej.
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Odnoszenie korzysci z przebywania na pozycji spalonej

| 14
1 - Gaining advantage
- :
R K
Not offside offence
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e the ball e (A)
Movement of
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NIE MA SPALONEGO - Zawodnik atakujgcy (C) jest na pozycji spalonej i nie
przeszkadza przeciwnikowi, kiedy wspétpartner (A) zagrywa pitke do zawodnika (B1)
nie bedacego na spalonym, ktéry biegnie w kierunku bramki przeciwnika i zagrywa
pitke (B2) do swojego wspétpartnera (C). Zawodnik atakujgcy (C) nie moze by¢
ukarany, poniewaz gdy pitka byta do niego zagrana, nie byt na pozycji spalonej
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ARTYKUL 12 - Gra niedozwolona i niewlasciwe postepowanie

Podstawowe warunki uznania gry za gre niedozwolong (faul)

Aby przewinienie mogto by¢ potraktowane jako gra niedozwolona (faul), musza byé spetnione nastgpujace
warunki:

e musi by¢ dokonane przez zawodnika.

e musi zosta¢ dokonane na polu gry.

e  musi zosta¢ dokonane, gdy pitka jest w grze.

Jezeli sedzia przerwat gre z powodu popetnienia przewinienia poza polem gry (w trakcie gdy pitka byta w grze), to
przerwana gra musi by¢ wznowiona rzutem sedziowskim w miejscu, gdzie znajdowata sie pitka w chwili
przerwania gry . Jezeli gra zostata przerwana, gdy pitka znajdowata sie w polu bramkowym, rzut sedziowski
sedzia musi wykonaé z linii pola bramkowego, réwnolegtej do linii bramkowej — z miejsca najblizszego temu,
gdzie znajdowata sie pitka w chwili przerwania gry.

Nieostroznosé¢, nierozwaznosé¢, uzycie nieproporcjonalne;j sity

Nieostroznos¢é ma miejsce wtedy, gdy zawodnik swéj atak wykonuje w sposéb niedoktadny, nieuwazny i bez
zachowania nalezytej starannosci.
o Nieostrozno$¢ w grze nie powoduje koniecznosci stosowania kar indywidualnych.

Nierozwaznos¢ ma miejsce wtedy, gdy zawodnik swdj atak wykonuje catkowicie nie zwazajgc na
bezpieczenstwo przeciwnika lub konsekwencje, jakie ten atak moze spowodowac.
e Zawodnik grajacy nierozwaznie musi by¢ ukarany napomnieniem.

Uzycie nieproporcjonalnej sity ma miejsce wtedy, kiedy zawodnik swoj atak wykonuje z duzg sita, razaco
wykraczajgc poza granice normalnej gry, narazajac tym samym przeciwnika na niebezpieczenstwo odniesienia
kontuzji.

e Zawodnik uzywajgcy nieproporcjonalnej sity, musi by¢ wykluczony z gry.

Atakowanie przeciwnika

Atakowanie ciatem przeciwnika w zasiggu gry w walce o pozycje - tgcznie z kontaktem fizycznym walczacych -
jest dozwolong formg gry, pod warunkiem, ze nie bedg uzyte rece i tokcie.
Przewinieniem jest atakowanie przeciwnika:
e W sposob nieostrozny,
e W sposoOb nierozwazny,
ez uzyciem nieproporcjonalne;j sity.
Zatrzymywanie przeciwnika

Zatrzymywanie przeciwnika polega na uniemozliwieniu mu poruszania sie za pomocg dtoni, ramion, badz catego
ciata.

Sedziowie powinni postgpowac stanowczo i interweniowa¢ juz przy pierwszych przypadkach zatrzymywania
przeciwnika, zwtaszcza gdy ma to miejsce w polu karnym podczas wykonywania rzutu wolnego lub rzutu z rogu.

Postepowanie w powyzszych sytuacjach:
e Zanim pitka jest w grze, sedzia ostrzega kazdego zawodnika trzymajgcego przeciwnika.
e Udziela napomnienia zawodnikowi, ktéry w dalszym ciggu zatrzymuje przeciwnika zanim pitka jest w
grze.
e Dyktuje rzut wolny bezposredni wzglednie rzut karny oraz napomina zawodnika, jezeli zatrzymywanie
miato miejsce, gdy pitka byta juz w grze.

Jezeli zawodnik druzyny bronigcej rozpoczat zatrzymywanie zawodnika druzyny atakujacej przed polem karnym i
kontynuuje zatrzymywanie go réwniez w polu karnym, to sedzia musi podyktowa¢ rzut karny.

Sankcje dyscyplinarne

e Jezeli zawodnik trzyma przeciwnika w celu uniemozliwienia mu wejscia w posiadanie pitki lub zajgcia
korzystniejszej pozyciji, to zawodnik ten musi otrzymaé napomnienie za niesportowe zachowanie.
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e Jezeli zawodnik poprzez trzymanie przeciwnika pozbawia jego druzyne realnej szansy na zdobycie
bramki, musi zosta¢ wykluczony z gry.

e W pozostatych przypadkach samo trzymanie przeciwnika nie pocigga za sobg koniecznosci udzielenia
kar indywidualnych.

Wznowienie gry
e Rzut wolny bezposredni w miejscu dokonania przewinienia (patrz Art. 13 - Miejsce wykonania rzutu

wolnego). wzglednie rzut karny.
Zagranie pitki reka

Zagranie pitki rekg ma miejsce w sytuacji, gdy zawodnik rozmysinie dotyka pitke dtonig lub ramieniem .
Przy ocenie zagrania pitki rekg sedzia musi wzig¢ pod uwage:
e czy ma miejsce ruch reki do pitki (a nie pitki do reki),
e odlegtos¢ przeciwnika od pitki (nieoczekiwana pitka),
. utozenie rak, ktére samo w sobie niekoniecznie stanowi o przewinieniu,
e czy dotknigcie pitki nastgpito poprzez trzymany w rece przedmiot (element stroju, ochraniacz itp.),
e czy pitka zostata trafiona przedmiotem rzuconym w jej kierunku (but, ochraniacz itp.).

Sankcje dyscyplinarne

W niektorych okoliczno$ciach zawodnik zagrywajac pitke rgkg zachowuje sie niesportowo i musi zostac
ukarany napomnieniem. Ma to miejsce, jezeli zawodnik:

e rozmysinie zagrywa rekg pitkg, aby uniemozliwi¢ przeciwnikowi wejscie w jej posiadanie,

e usituje zdobyé¢ bramke poprzez rozmysine zagranie pitki rekg.

Zawodnik musi zosta¢ wykluczony z gry, jezeli poprzez rozmysine zagranie pitki rekg pozbawia druzyne
przeciwng zdobycia bramki lub realnej szansy zdobycia bramki. Kara ta nie wynika z rozmy$inego zagrania
reka, a jedynie z nieprzepisowej i niedopuszczalnej interwencji, w wyniku ktérej bramka nie zostata zdobyta.

Wznowienie gry
e Rzut wolny bezposredni z miejsca przewinienia (patrz Art. 13 — Miejsce wykonania rzutu wolnego),

wzglednie rzut karny.
Bramkarz zagrywajacy pitke reka poza polem karnym podlega takim samym restrykcjom z tego tytutu, jak

pozostali zawodnicy.
Natomiast wewnatrz wiasnego pola karnego dotykanie pitki rekg przez bramkarza nie powoduje zadnych sankgji

wynikajacych z niewtasciwego postepowania (np. rzut wolny bezposredni). Natomiast mozliwe jest zarzgdzenie
rzutu wolnego posredniego przeciwko jego druzynie z tytutu innego rodzaju przewinien zwigzanych z dotknieciem
przez niego pitki reka wewnatrz pola karnego.

Przewinienia bramkarza

Niedozwolone jest, aby bramkarz kontrolowat pitke w rekach dtuzej niz sze$¢ sekund.

Bramkarz uwazany jest za kontrolujgcego pitke, jezeli:
e posiada pitke miedzy rekoma, lub migdzy reka a jakgkolwiek powierzchnig (np. pole gry, wtasne ciato),
e posiada pitke lezaca na otwartej, wyciggnietej dtoni,
e posiada pitke, odbijajgc jg o podioze, wzglednie podrzucajgc do gory.

Bramkarz, ktéry wszedt w posiadanie pitki nie moze by¢ atakowany przez przeciwnika.

Bramkarz nie moze dotkng¢ pitki rekg we wiasnym polu karnym, jezeli:
e pitke, ktéra byta w jego posiadaniu, zwolnit z rgk i nie zostata ona dotknieta lub zagrana przez innego
zawodnika,
- przyjmuje sig, ze bramkarz kontroluje pitkg poprzez dotykanie jej jakgkolwiek czescig dtonig lub
ramienia. Sytuacja ta nie dotyczy przypadku, gdy bramkarz odbija pitke w wyniku parady obronnej,
- bramkarz posiada pitke we wtadaniu rowniez wtedy, kiedy w sposdb kontrolowany odbije pitke przed
siebie rekg lub ramieniem,
e wspoipartner celowo zagrat do niego pitke nogg (stopg lub golenig),
e pitka zostata zagrana przez wspoitpartnera bezposrednio z wrzutu.

Wznowienie gry
e  Rzut wolny posredni z miejsca przewinienia (patrz Art. 13 — Miejsce wykonania rzutu wolnego).

Przewinienia wobec bramkarza
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e  Zawodnik druzyny przeciwnej przeszkadza bramkarzowi w zwolnieniu pitki z rgk.

e  Zawodnik druzyny przeciwnej musi by¢ ukarany za gre niebezpieczng jesli kopie lub usituje kopna¢ pitke
w momencie zwalniania jej z rgk przez bramkarza.

e Zawodnik druzyny przeciwnej przeszkadza bramkarzowi, ograniczajgc jego ruchy (np. podczas
wykonywania rzutu z rogu).

Gra niebezpieczna

Gra niebezpieczna to zachowanie zawodnika prébujgcego zagraé pitke w taki sposéb, ze naraza on na kontuzje
samego siebie lub znajdujgcego sie w zasiegu gry zawodnika druzyny przeciwnej, ktéry w obawie przed
odniesieniem kontuzji powstrzymuje sie od zagrania pitki.

Zagranie pitki przewrotkg lub tzw. nozycami jest dozwolong formg gry, o ile w opinii sedziego zaden z
zawodnikéw druzyny przeciwnej nie zostanie narazony na niebezpieczenstwo.

Charakterystyczng cechg gry niebezpiecznej jest brak kontaktu ciat zawodnikéw. Jezeli jednak podczas
niebezpiecznego zagrania dochodzi do fizycznego kontaktu z zawodnikiem druzyny przeciwnej, zagranie takie
winno by¢ karane rzutem wolnym bezposrednim lub rzutem karnym. W przypadku kontaktu fizycznego sedzia
winien oceni¢, czy z duzym prawdopodobienstwem nie doszto do niewtasciwego postepowania.

Sankcje dyscyplinarne
e Zawodnik grajacy niebezpiecznie generalnie nie ponosi zadnych konsekwencji dyscyplinarnych.
Jezeli jednak jego niebezpieczne zagranie w sposéb oczywisty powoduje ryzyko odniesienia
kontuzji, sedzia winien udzieli¢ mu napomnienia.
e Jezeli natomiast zawodnik grajgc niebezpiecznie pozbawia druzyne przeciwng szansy na
zdobycie bramki, winien zosta¢ wykluczony z gry.

Wznowienie gry
e Rzut wolny posredni w miejscu przewinienia (patrz Art. 13 — Miejsce wykonania rzutu wolnego).
e Jezeli dojdzie do kontaktu z przeciwnikiem, nalezy zmieni¢ kategoryzacje przewinienia i
podyktowaé rzut wolny bezposredni lub rzut karny.

Przeszkadzanie w poruszaniu si¢ przeciwnikowi

Przeszkadzanie ma miejsce wtedy, gdy zawodnik $wiadomie przemieszcza sie, blokujgc droge zawodnikowi
druzyny przeciwnej zmierzajgcemu do pitki i tym samym zmuszajgc go do spowolnienia lub zmiany kierunku
biegu, przy czym pitka dla obu zawodnikéw znajduje sie poza ich zasiegiem.

Zawodnik moze zajmowaé¢ dowolng pozycje na polu gry. Moze on znalez¢ sie na drodze przeciwnika, nie moze
jednak $wiadomie wbiega¢ w droge i przeszkadza¢ przeciwnikowi w poruszaniu sie.

Dozwolone jest ostanianie pitki. Jezeli pitka znajduje sie w grze, zawodnik ze wzgledéw taktycznych moze jg
ostania¢ przed zawodnikiem druzyny przeciwnej tak dtugo jak znajduje si¢ ona w zasiggu jego gry i nie uzywa on
do tego jedynie rak lub ciata. Zawodnik ostaniajacy pitke — jezeli jest ona w jego zasiggu — moze by¢ prawidtowo
atakowany przez zawodnika druzyny przeciwne;j.

Wstrzymanie wznowienia gry w celu udzielenia kary indywidualnej

Jezeli sedzia podjat decyzje o udzieleniu kary indywidualnej, napomnienia lub wykluczenia przeciwnika, gra nie
moze by¢ wznowiona przed zakonczeniem procedury udzielenia kary.

Niesportowe zachowanie karane napomnieniem

Wystepujg rézne okolicznosci, w ktérych zawodnik musi by¢ ukarany za niesportowe zachowanie, np. jezeli
zawodnik:
e popetni jedno z siedmiu przewinien karanych rzutem wolnym bezpos$rednim, czynigc to w sposob
nierozwazny,
e popetni przewinienie w taktycznym celu przeszkodzenia w prowadzeniu korzystnej akcji albo jej
przerwania,
e trzyma zawodnika druzyny przeciwnej w celach taktycznych, odciggajac go od pitki lub przeszkadzajgc
mu w dojsciu do niej,
e zagrywa pitke rekg w celu uniemozliwienia przeciwnikowi przejecia pitki albo rozwiniecia ataku,
(dotyczy zawodnika innego niz bramkarz we wtasnym polu karnym),
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e zagrywa pitke reka, usitujgc w ten sposéb zdoby¢ bramke (nie jest istotne, czy bramka zostata zdobyta,
czy nie),

e usituje wprowadzi¢ w bigd sedziego poprzez sugerowanie odniesienia kontuzji, wzglednie stwarzanie

pozoréw, ze jest faulowany (symulacja),

zamienia sie funkcjg z bramkarzem w trakcie gry lub bez zgody sedziego,

swojg postawg wykazuje brak nalezytego szacunku dla zawodow,

zagrywa pitke w trakcie schodzenia z pola gry, po tym, jak otrzymat zgode na jego opuszczenie,

stownie rozprasza uwage zawodnika druzyny przeciwnej, zaréwno podczas gry, jak i w momencie jej

wznowienia,

wykonuje niedozwolone oznaczenia na polu gry,

e gdy pitka jest w grze, uzywa rozmysinych sztuczek, zagrywajagc pitke do wlasnego bramkarza gtowa,
klatkg piersiowa, kolanem, tak aby obej$¢ Przepisy Gry. Nie ma znaczenia, czy bramkarz dotyka pitki
reka czy tez nie. Przewinienie to jest probg _ obejscia zaréwno litery, jak i ducha Art. 12. Gra jest
wznowiona rzutem wolnym posrednim,

e wykonujgc rzut wolny, podaje pitke do wlasnego bramkarza uzywajgc rozmysinych sztuczek tak, aby
oming¢ postanowienia Art. 12. Po napomnieniu zawodnika rzut wolny musi by¢ powtorzony.

Fetowanie zdobycia bramki

Okazywanie radosci ze zdobycia bramki (fetowanie) jest dopuszczalne, jednakze rado$¢ ta nie moze byc
nadmierna.

Dozwolone jest rozsgdne, umiarkowane fetowanie, jednakze przy zachowaniach prowadzgcych do nadmiernej
straty czasu (np. wszelkie uktady choreograficzne), zaleca sie interwencje sedziéw.
Zawodnik musi zosta¢ ukarany napomnieniem, jezeli:

e w opinii sedziego wykonuje prowokacyjne, szydercze, wzglednie podburzajgce gesty,

e wspina sie na ogrodzenie w celu fetowania zdobytej bramki,

e zdejmuje swojg koszulke, wzglednie zaktada jg na glowe,

e zakrywa gtowe lub twarz maska, wzglednie innym podobnym przedmiotem.

Samo opuszczenie pola gry w celu fetowania zdobycia bramki nie stanowi o udzieleniu kary indywidualnej, jezeli
zawodnicy fetujgcy poza polem gry powrdca na nie mozliwie jak najszybciej.

W takich wypadkach oczekuje sie¢ od sedzidw dziatan zapobiegawczych i kierowania sie zdrowym rozsadkiem
podczas oceny fetowania zdobycia bramki.

Okazywanie niezadowolenia — protesty
Zawodnik, ktory protestuje (okrzykiem lub gestem) przeciw decyzji sedziego, musi zosta¢ ukarany napomnieniem.

Kapitan druzyny nie posiada specjalnego statusu i przywilejow wynikajgcych z Przepiséw Gry, jednak ponosi on
w pewnym stopniu odpowiedzialno$¢ za zachowanie swojego zespotu.

Opoéznianie wznowienia gry

Sedzia musi udzieli¢ napomnienia zawodnikom, ktérzy opdzniaja wznowienie gry poprzez stosowanie
nastepujgcych metod:

e wykonanie rzutu wolnego z niewtasciwego miejsca z wytgczng intencja, aby sedzia nakazat powtérzenie
wykonania tego rzutu,
dokonywanie przygotowan do wykonania wrzutu, by nagle pozostawi¢ pitke wspotpartnerowi,
odkopywanie lub odnoszenie pitki po przerwaniu gry przez sedziego,
przesadne zwlekanie z wykonaniem rzutu wolnego lub wrzutu,
opoznianie swojego zej$cia z boiska podczas procedury wymiany zawodnikéw,
prowokowanie konfrontacji poprzez celowe dotykanie pitki po przerwaniu gry przez sedziego.

Uporczywe naruszanie Przepiséw Gry
Sedziowie winni zwraca¢ uwage na zawodnikéw, ktorzy uporczywie naruszajg Przepisy Gry. W szczegolnosci

powinni mie¢ $wiadomos$¢, ze zawodnik dokonujgcy szeregu réznorakich przewinien, w konsekwencji swojego
postgpowania musi zosta¢ ukarany napomnieniem z tytutu uporczywego naruszania Przepiséw Gry.
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Ocena, jaki rodzaj przewinien, jaka ich liczba i okres ich popetnienia, dajg podstawe do uznania, ze ma miejsce
Luporczywo$¢” w naruszaniu Przepiséw Gry, lezy catkowicie w gestii sedziego. Wiasciwa, rozsgdna ocena tego
elementu lezy w interesie efektywnego zarzadzania gra.

Powazny, razacy faul

Zawodnik popefnia powazny, razacy faul wéwczas, gdy uzywa nieproporcjonalnej sity lub brutalnosci w
odniesieniu do zawodnika druzyny przeciwnej, kiedy walcza o pitke bedaca w grze.

Atak nogami, ktéry naraza na niebezpieczenstwo zawodnika druzyny przeciwnej, musi by¢ traktowany jako
powazny, razacy faul.

Kazdy zawodnik, ktory gwaltownie atakuje zawodnika druzyny przeciwnej, kiedy walczac o pitke naskakuje z
przodu, z boku lub z tytlu, uzywajac jednej lub obu ndég — czynigc to z uzyciem nieproporcjonalnej sity i narazajgc
tego zawodnika na niebezpieczenstwo, popetnia powazny, razacy faul.

Przy powaznym, razgcym faulu korzy$¢ nie powinna by¢ stosowana, chyba ze w nastepstwie zastosowania
korzysci stwarza sie bezposrednio realng szanse zdobycia bramki przez druzyne poszkodowang. W takim
przypadku zawodnika, ktéry popetnit powazny, razgcy faul, sedzia wyklucza podczas najblizszej przerwy w grze.

Powazny, razacy faul karany jest wykluczeniem z gry winnego zawodnika. Gre przerwang z tego tytutu wznawia
sie rzutem wolnym bezposrednim z miejsca przewinienia (patrz Art. 13 — Miejsce wykonania rzutu wolnego),
wzglednie rzutem karnym, gdy przewinienie miato miejsce w polu karnym.

Gwaltowne, agresywne zachowanie

Zawodnik zachowuje sie gwattownie, agresywnie wtedy, gdy uzywa nieproporcjonalnej sity badz brutalnosci w
stosunku do zawodnika druzyny przeciwnej, kiedy nie walczg o pitke.

Gwaltowne, agresywne zachowanie ma miejsce réwniez wtedy, gdy nieproporcjonalna sita badz brutalnosc
skierowana jest w stosunku do wspéipartnera, widza, dziatacza lub kazdej innej osoby.

Gwalttowne, agresywne zachowanie moze mie¢ miejsce na polu gry i poza nim, w czasie gdy pitka jest w grze lub
poza gra.

Przy gwalttownym i agresywnym zachowaniu korzy$¢ nie powinna by¢ stosowana, chyba ze w nastgpstwie
zastosowania korzysci stwarza sie bezposrednio realng szanse zdobycia bramki przez druzyne poszkodowana.
W takim przypadku zawodnika, ktéry zachowat sie gwattownie, agresywnie, sedzia wyklucza podczas najblizszej
przerwy w grze.

Gwaltowne i agresywne zachowanie czesto prowadzi do masowej konfrontacji, dlatego sedziowie w takich
wypadkach muszg aktywnie interweniowac.

Zawodnik, zawodnik rezerwowy lub zawodnik wymieniony zachowujgcy si¢ gwaltownie i agresywnie musi zosta¢
wykluczony z gry.

Wznowienie gry
e Jezeli przewinienie popetnione zostato podczas przerwy w grze, gra winna by¢ wznowiona
zgodnie z przyczyna jej przerwania.
e Jezeli przewinienie popetnione zostato poza polem gry i w trakcie gdy pitka byta w grze:

- jezeli zawodnik znajdowat sie juz poza polem gry i popetnia przewinienie, gre nalezy wznowi¢
rzutem sedziowskim w miejscu, gdzie znajdowata sie pitka w chwili przerwania gry. Jezeli
gra zostata przerwana, gdy pitka znajdowata sie w polu bramkowym, rzut sedziowski sedzia
winien wykona¢ z linii pola bramkowego, réwnolegtej do linii bramkowej — z miejsca
najblizszego temu, gdzie znajdowata sie pitka w chwili przerwania gry,

- jezeli zawodnik opuszcza pole gry dla popetnienia przewinienia, gre nalezy wznowi¢ rzutem
wolnym posrednim z miejsca, gdzie znajdowata sie pitka w chwili przerwania gry (patrz Art.
13 — Miejsce wykonania rzutu wolnego).

e Jezeli przewinienie zostato popetione na polu gry i w trakcie, gdy pitka byta w grze:

- jezeli przewinienie zostato popetnione na zawodniku druzyny przeciwnej, przerwang gre

druzyna przeciwna wznawia rzutem wolnym bezposrednim z miejsca popetnienia
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przewinienia (patrz Art. 13 — Miejsce wykonania rzutu wolnego) lub rzutem karnym, jezeli
przewinienie miato miejsce w polu karnym zawodnika, ktéry popetnit przewinienie,

- jezeli przewinienie zostato popetnione na wspotpartnerze, przerwang gre druzyna przeciwna
wznawia rzutem wolnym posrednim z miejsca popetnienia przewinienia (patrz Art. 13 —
Miejsce wykonania rzutu wolnego),

- jezeli przewinienie zostato popetnione wobec zawodnika rezerwowego, wzglednie zawodnika
wymienionego, gre przerwang z tego powodu wznawia si¢ rzutem wolnym posrednim z
miejsca, gdzie byta pitka w momencie przerwania gry (patrz Art. 13 — Miejsce wykonania
rzutu wolnego),

- jezeli przewinienie zostato popetnione wobec jednego z sedziéw, gre przerwang z tego
powodu druzyna przeciwna wznawia rzutem wolnym posrednim z miejsca popetnienia
przewinienia (patrz Art. 13 — Miejsce wykonania rzutu wolnego),

- jezeli przewinienie zostalo popetnione wobec innej osoby, gre nalezy wznowi¢ rzutem
sedziowskim w miejscu, gdzie znajdowata sie pitka w chwili przerwania gry. Jezeli gra
zostata przerwana, gdy pitka znajdowata sie w polu bramkowym, rzut sedziowski sedzia
winien wykonaé¢ z linii pola bramkowego, réwnolegtej do linii bramkowej — z miejsca
najblizszego temu, gdzie znajdowata sig pitka w chwili przerwania gry.

Rzucanie przedmiotami — tacznie z pitka

Jezeli w trakcie gdy pitka jest w grze zawodnik, zawodnik rezerwowy wzglednie zawodnik wymieniony rzuca
przedmiotem w zawodnika druzyny przeciwnej lub inng osobe, czynigc to w sposéb nierozwazny, sedzia
przerywa gre i winnemu zawodnikowi udziela napomnienia.

Jezeli w trakcie gdy pitka jest w grze, zawodnik, zawodnik rezerwowy, wzglednie zawodnik wymieniony, rzuca
przedmiotem w zawodnika druzyny przeciwnej lub inng osobe, uzywajac do tego nadmiernej sity, sedzia przerywa
gre i winnego wyklucza z gry za gwattowne, agresywne zachowanie.

Wznowienie gry

e Jezeli zawodnik znajdujgcy sie we wltasnym polu karnym rzuca przedmiotem w zawodnika
druzyny przeciwnej, znajdujgcego si¢ poza polem karnym w obrebie pola gry, gre przerwang z
tego tytulu wznawia druzyna przeciwna rzutem wolnym bezposrednim z miejsca, gdzie
znajdowat sie uderzony zawodnik druzyny przeciwnej (wzglednie gdzie mogiby zostaé
uderzony).

e Jezeli zawodnik znajdujacy sie poza wiasnym polem karnym, rzuca przedmiotem w zawodnika
druzyny przeciwnej znajdujgcego sie w polu karnym zawodnika rzucajgcego, sedzia dyktuje rzut
karny.

e Jezeli zawodnik znajdujgcy sie na polu gry rzuca przedmiotem w jakgkolwiek inng osobe
znajdujgcg si¢ poza polem gry, przerwang gre druzyna przeciwna wznawia rzutem wolnym
posrednim z miejsca, gdzie znajdowata sie pitka w chwili przerwania gry (patrz Art. 13 — Miejsce
wykonania rzutu wolnego).

e Jezeli zawodnik znajdujgcy sie poza polem gry rzuca przedmiotem w zawodnika druzyny
przeciwnej, znajdujgcego sie na polu gry, przerwang gre druzyna przeciwna wznawia rzutem
wolnym bezposrednim z miejsca, gdzie znajdowat sie uderzony zawodnik druzyny przeciwnej
(wzglednie gdzie mdgtby zosta¢ uderzony) lub rzutem karnym, jezeli przewinienie miato miejsce
w polu karnym zawodnika, ktéry popeit przewinienie.

e Jezeli zawodnik rezerwowy, wzglednie zawodnik wymieniony, znajdujgcy sie poza polem gry
rzuca przedmiotem w zawodnika druzyny przeciwnej znajdujacego si¢ na polu gry, przerwang
gre wznawia druzyna przeciwna rzutem wolnym posrednim z miejsca, gdzie znajdowata sie
pitka w chwili przerwania gry (patrz Art. 13 — Miejsce wykonania rzutu wolnego).

Pozbawienie druzyny bramki lub realnej szansy na zdobycie bramki

Dwa sposroéd siedmiu przewinien karanych wykluczeniem z gry majg bezposredni zwigzek z pozbawieniem
druzyny przeciwnej realnej szansy na zdobycie bramki. Nie jest koniecznym, zeby przewinienie to miato miejsce
wewnatrz pola karnego.

Jezeli w czasie, gdy druzyna przeciwna zostaje pozbawiona realnej szansy na zdobycie bramki sedzia zastosuje
korzy$¢ i bramka zostanie zdobyta bezposrednio, to pomimo ze przeciwnik zagrat pitke rekg lub faulowat — nie
bedzie on wykluczony z gry, lecz jedynie napomniany.

Sedzia podejmujac decyzje o wykluczeniu z gry zawodnika z tytutu pozbawienia druzyny przeciwnej bramki lub
realnej szansy na zdobycie bramki, powinien uwzgledni¢ nastepujgce okolicznosci:
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odlegto$¢ miejsca, w ktérym doszto do przewinienia od bramki przeciwnika,

prawdopodobienstwo utrzymania lub uzyskania kontroli nad pitka,

kierunek gry (akcji),

liczbe obroncéw oraz ich usytuowanie,

tylko przewinienia, ktére karane sa rzutem wolnym bezposrednim, lub posrednim, moga stanowi¢
podstawe do klasyfikacji przewinienia jako pozbawienie druzyny przeciwnej realnej szansy na zdobycie
bramki

ARTYKUL 13 - Rzuty wolne

Procedura wykonania
Pitka jest w grze kiedy zostanie kopnieta i poruszy sie.
Rzut wolny uznaje sie za wykonany, jezeli pitka jest podrzucona stopg, wzglednie obiema stopami jednoczes$nie.

Zwody taktyczne w celu dezorientowania zawodnika druzyny przeciwnej w trakcie wykonywania rzutu wolnego sa
dozwolonym elementem gry w pitke nozng. Jezeli jednak w opinii sedziego zwody te majg charakter
niesportowego zachowania, winny zawodnik musi zosta¢ napomniany.

Jezeli wykonawca rzutu wolnego wykona rzut w taki sposéb, ze celowo kopnie pitke w przeciwnika, aby uzyskac¢
prawo do ponownego jej zagrania, sedzia gre bedzie kontynuowat — o ile zagranie to nie byto wykonane w sposéb
nieostrozny, nierozwazny lub z uzyciem nadmierne;j sity.

Jezeli w czasie wykonywania rzutu wolnego posredniego, sedzia nie zasygnalizowat uniesionym ramieniem
rodzaju rzutu, a wykonawca bezposrednim strzatem zdobyt bramke, bramki takiej uzna¢ nie wolno. W takim
przypadku sedzia nakaze powtorzenie rzutu wolnego, poniewaz podyktowany rzut wolny posredni nie moze by¢
przekwalifikowany przez btad sedziego.

Odlegtos¢

Jezeli wykonawca rzutu decyduje sie na szybkie wykonanie rzutu wolnego w sytuacji, gdy zawodnik druzyny
przeciwnej znajduje sie w odlegtosci mniejszej niz 9.15 m od pitki i przejmie zagrang pitke, sedzia nie
interweniuje, zezwalajgc na kontynuowanie gry.

Jezeli wykonawca rzutu wolnego chce go wykona¢ w sposob szybki, a zawodnik druzyny przeciwnej stojacy
blisko pitki z premedytacja mu w tym przeszkadza, sedzia musi ukara¢ winnego napomnieniem za opdznianie
wznowienia gry.

Jezeli po podyktowaniu rzutu wolnego dla druzyny bronigcej z jej wtasnego pola karnego, druzyna ta wykona go

szybko, pomimo obecnosci w polu karnym zawodnikéw druzyny przeciwnej, sedzia nie interweniuje zezwalajac
na kontynuowanie gry.
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ARTYKUL 14 - Rzut karny

Procedura wykonania

Zwody taktyczne w celu dezorientowania zawodnika druzyny przeciwnej w trakcie dobiegania do pitki przy
wykonywaniu rzutu karnego sga dozwolonym elementem gry w pitke nozng. Jezeli jednak zawodnik wykona zwody
taktyczne przy kopnigciu pitki po dobiegnieciu do niej, bedg one traktowane zaréwno jako naruszenie Artykutu 14,
jak i niesportowe zachowanie, za ktére zawodnik musi byé napomniany.

Przygotowania do wykonania rzutu karnego

Sedzia stwierdza, czy przed wykonaniem rzutu karnego spetnione zostaty nastepujace warunki:
e Wykonawca rzutu jest zidentyfikowany.
e Pitka ustawiona jest poprawnie na punkcie karnym.
e Bramkarz znajduje sie na linii bramkowej, pomiedzy stupkami, zwrécony twarzg do wykonawcy rzutu.
e Zawodnicy obydwu druzyn (oprécz wykonawcy rzutu i bramkarza) znajduja sie:
- poza polem karnym,
- poza tukiem pola karnego,
- za linig pitki.

Naruszenie przepiséw po sygnale na wykonanie rzutu karnego i zanim pitka jest w grze:

Wynik rzutu karnego
Przepisy Gry naruszyt Bramka Nie ma bramki
Zawodnik atakujacy Rzut karny powtarza sie Rzut wolny posredni
Zawodnik bronigcy Bramke uznaje sie Rzut karny powtarza sie
Obydwaj Rzut karny powtarza sie Rzut karny powtarza sie

Gillefe 4
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ARTYKUL 15 - Wrzut

Procedury wykonania - naruszenie przepisu

Sedziowie powinni pamieta¢, ze zawodnicy druzyny przeciwnej mogg znajdowac sie nie blizej niz 2 metry od
miejsca wykonania wrzutu. W razie koniecznosci zawodnik, ktéry nie przestrzega tego wymogu, winien by¢ przez
sedziego ostrzezony przed wykonaniem wrzutu. Jezeli w dalszym ciggu zawodnik ten nie bedzie przestrzegat
prawidtowej odlegtosci, musi otrzyma¢ napomnienie. Gra winna by¢é wznowiona wrzutem.

Jezeli wykonawca wrzutu wykona go w taki sposob, ze celowo rzuci pitke w przeciwnika, aby uzyska¢ prawo do
ponownego jej zagrania, sedzia gre bedzie kontynuowat — o ile wrzut ten nie byt wykonany w sposéb nieostrozny,
nierozwazny lub z uzyciem nadmiernej sity.

Jezeli zawodnik wykonujacy wrzut, skieruje pitke bezposrednio do bramki druzyny przeciwnej, sedzia bramki nie
uzna, a gra zostanie wznowiona rzutem od bramki.

Jezeli natomiast wykonawca wrzutu skieruje pitke bezposrednio do wiasnej bramki, gra zostanie wznowiona
rzutem z rogu.

Jezeli po prawidtowym wykonaniu wrzutu pitka dotknie podtoza przed linig ograniczajacg pole gry, wrzut wykona
ponownie ta sama druzyna, z tego samego miejsca.

Natomiast jezeli wrzut wykonany jest nieprawidtowo, zostanie wykonany ponownie z tego samego miejsca, przez
druzyne przeciwng.

ARTYKUL 16 - Rzut od bramki

Procedura wykonania - naruszenie przepisu

Jezeli zawodnik wykonujacy rzut od bramki po prawidtowym wykonaniu tego rzutu, rozmysinie zagrywa pitke poza
polem karnym, zanim zostanie ona dotknieta przez innego zawodnika, sedzia podyktuje rzut wolny posredni z
miejsca ponownego dotkniecia pitki (patrz Art. 13 — Miejsce wykonania rzutu wolnego).

Jezeli w powyzszej sytuacji wykonawca rzutu od bramki dotknie pitke reka, to sedzia musi podyktowac¢ rzut wolny
bezposredni. Dodatkowo sedzia — o ile uzna to za konieczne - moze ukara¢ tego zawodnika karg indywidualng.

Jezeli zawodnik druzyny przeciwnej wbiegnie w pole karne, zanim opusci je pitka po wykonanym rzucie od bramki
i tam zostanie nieprawidlowo zaatakowany przez zawodnika druzyny bronigcej, rzut od bramki musi by¢
powtoérzony. Zawodnik druzyny bronigcej moze zosta¢ ukarany napomnieniem lub wykluczeniem z gry, w
zaleznosci od ciezaru przewinienia.

ARTYKUL 17 - Rzut zrogu

Procedura wykonania — naruszenie przepisu
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Sedziowie powinni pamieta¢, ze zawodnicy druzyny przeciwnej muszg znajdowaé sie w odlegtosci co najmniej
9.15 m od tuku pola roznego, az do momentu prawidtowego wprowadzenia pitki do gry. Dodatkowe oznaczenia
na zewnatrz pola gry, pozwalajg dopilnowaé¢ tego wymogu. Zawodnik, ktéry nie przestrzega tego warunku winien
by¢ przez sedziego ostrzezony przed wykonaniem rzutu z rogu. Jezeli w dalszym ciggu zawodnik ten nie bedzie
przestrzegat prawidtowej odlegtosci od tuku pola roznego, musi otrzymac¢ napomnienie.

Jezeli zawodnik wykonujgcy rzut z rogu, po prawidtowym wykonaniu tego rzutu, dotknie pitki ponownie zanim
dotknie ona innego zawodnika, sedzia podyktuje rzut wolny posredni z miejsca ponownego dotkniecia pitki (patrz
Art. 13 — Miejsce wykonania rzutu wolnego).

Jezeli wykonawca rzutu z rogu wykona rzut prawidtowo w taki sposéb, ze celowo kopnie pitke w przeciwnika, aby
uzyskac prawo do ponownego jej zagrania, sedzia gre bedzie kontynuowat — o ile zagranie to nie byto wykonane
nieostroznie, nierozwaznie lub z uzyciem nadmiernej sity.

Pitka prawidtowo ustawiona w polu roznym jest w grze, jezeli zostanie kopnieta przez wykonawce rzutu z rogu
tak, ze nawet nie opusci pola roznego.

Diagram przedstawia przyktady prawidtowego i nieprawidtowego ustawienia pitki dla wykonania rzutu z rogu.

CORRECT

INCORRECT

PROCEDURY MAJACE NA CELU WYLONIENIE ZWYCIEZCY MECZU

Rzuty z punktu karnego

Procedura wykonania

e Rzuty z punktu karnego, wykonywane w celu wytonienia zwyciezcy meczu, nie stanowig czesci
meczu.

e Pole karne, na ktérym wykonywane sg rzuty z punktu karnego, moze by¢ zmienione tylko
wtedy, gdy bramka lub podtoze przestanie spetnia¢ warunki do gry.
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Jezeli wszyscy zawodnicy uprawnieni do wykonywania rzutéw z punktu karnego wykonali swoj
rzut, nie ma koniecznosci wykonywania drugiej serii w tej samej kolejnosci, w ktorej
wykonywane byty rzuty w pierwszej serii.

Kazda druzyna wyznacza zawodnikdw do wykonania rzutéw z punktu karnego oraz okresla
kolejnos¢ ich wykonywania, ale tylko sposrod tych zawodnikéw, ktoérzy znajdowali sie na polu
gry w momencie zakonczenia zawodow.

Jezeli zawodnik (za wyjatkiem bramkarza) podczas wykonywania rzutéw z punktu karnego
dozna kontuzji, nie moze by¢ wymieniony.

Jezeli w trakcie wykonywania rzutéw z punktu karnego bramkarz zostanie wykluczony z gry,
zastgpi¢ go moze jedynie zawodnik uprawniony do wykonywania tych rzutow.

W trakcie wykonywania rzutéw z punktu karnego zawodnicy, zawodnicy rezerwowi i zawodnicy
wymienieni moga by¢ napominani bgdz wykluczani.

Jezeli w trakcie wykonywania rzutéw z punktu karnego w jednej z druzyn bedzie mniej niz
siedmiu zawodnikéw uprawnionych do ich wykonywania, rzutéw nie przerywa sie.

Jezeli podczas wykonywania rzutéw z punktu karnego, zawodnik zostanie kontuzjowany
wzglednie zostanie wykluczony, liczba zawodnikéw druzyny przeciwnej nie ulega zmianie.
Wyréwnywanie liczby zawodnikéw w obydwu druzynach wymagane jest jedynie przed
rozpoczeciem wykonywania rzutéw z punktu karnego.
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